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Setac 

 
Aquest dilluns comencen els dos grans blocs d’activitats gratuïtes i dirigides que 
conformen la 7ª edició de l’Empuriabrava Sports. 

Activitats a la platja dirigides i gratuïtes: cada dia de dilluns a divendres, obert a tothom, 
tallers de zumba, ioga, Tai-Txí, Cros Fit. 
Activitats-gratuïtes_Empuriabrava-Sports 
Tornejos esportius gratuïts: Modalitats futbol, vòlei, handbol, bàsquet … inscripcions 
anticipades o una hora abans dels tornejos al Punt d’informació d’Empuriabrava Sports. 
Tornejos-gratuïts_Empuriabrava-Sports 

 

https://www.castello.cat/category/setac/
https://www.castello.cat/event/ioga-a-la-platja/
https://www.castello.cat/event/torneig-basquet-3x3-karting-empuriabrava/

