Un pas més cap a l'estat optim

Copa Catalunya. El Llagostera afronta I'iltim cap de setmana de
preparacio amb un doble enfrontament exigent. Els d’Oriol Alsina visiten
avui el Vilassar en la tercera eliminatoria de copa i dema el Barga B en un
amistos a la Joan Gamper

El darrer cap de setmana de la pretemporada per al Llagostera sera d’allo més exigent. Després de multiples
entrenaments per posar a to la plantilla, els dos darrers partits de preparacié ajudaran els d'Oriol Alsina a
arribar a I'estat més optim de cara a l'inici de la lliga, el 25 d’agost.

Avui, els llagosterencs visiten el Vilassar en la tercera eliminatoria de la copa Catalunya (19.30 h). Els locals van
pujar a tercera el curs passat després de Quedar campions del grup 1 de primera catalanaija van jugar contra
els gironins dissabte en el memorial Téfano (1-2). El Llagostera, Que ja ha superat 'Europai el Sant Andreu en la
copa Catalunya, intentara accedir a la Quarta eliminatoria.

| dema, contra el Barga BLactivitat llagosterenca no s’aturara amb la participacio en la copa, i és Que, com a
darrer test de preparacid, dema visitara el Barga B, un rival del mateix grup de segona B, a la ciutat esportiva
Joan Gamper (19 h). La prova servira per mesurar realment 'estat només set dies abans de ['inici de la lliga.
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