
Banyoles, contra lÕesclerosi m�ltiple

Prop de 1.800 persones compren dorsals en la segona volta solid�ria a

lÕestany per paláliar la malaltia

Volen fer did�ctica sobre els s�mptomes

La segona edici� de FEM la Volta a lÕEstany de Banyoles, una marxa solid�ria contra lÕesclerosi m�ltiple, va

aplegar ahir centenars de persones al parc de la Draga. La intenci� era recaptar fons per lluitar contra la

malaltia neurodegenerativa i sensibilitzar la poblaci�, i la comarca va tornar a respondre, amb 1.770 dorsals

venuts Ða 5 euros cada un. El resultat: prop de 9.000 euros que superen la resposta de la primera convocat�ria,

en qu� ja havien mobilitzat 1.620 persones.

LÕesdeveniment, que coincidia amb altres activitats l�diques del Dia de lÕEstany, t� el supor t de la Fundaci�

Esclerosi M�ltiple (FEM), per� va ser idea dÕuna banyolina de 47 anys diagnosticada ara en fa dos, Merc� Torres.

A peu de recorregut, Torres va destacar Òel supor t dels vuit germans, que sÕhi han bolcat des del primer

diagn�stic com si els hagu�s passat a ellsÓ, per� va agrair tamb� la colálaboraci� de persones que tenen la

malaltia arreu de Catalunya i comer�os i entitats de Banyoles i el Pla de lÕEstany.

Moltes persones no van completar el recorregut, de poc m�s de 6 quil�metres, per� van adquirir el dorsal. I entre

les associacions que hi van colálaborar, per exemple, la protectora dÕanimals va passejar alguns dels gossos que

cuida pel recorregut per mirar de trobar-los una fam�lia dÕadopci�.

La coordinadora de campanyes de la FEM, Merc� Sancho, va explicar que volen fer pedagogia Òcontra la

invisibilitatÓ dels s�mptomes que tenen els malalts: el dolor, la fatiga cr�nica, els problemes cognitius i la

necessitat dÕanar sovint al lavabo, a banda dels m�s palesos, els problemes de motricitat a mesura que avan�a

la malaltia. El desconeixement genera problemes en lÕentorn laboral i social. Per als 9.000 diagnosticats a

Catalunya Ðxifra que pot rondar els 11.000 si sÕhi sumen pacients que nom�s han presentat s�mptomes de

manera puntualÐ, Torres hi va afegir que lÕaltra reivindicaci� �s poder allargar la durada dels serveis terap�utics

que la FEM, a trav�s de la seva xarxa de centres, ofereix amb diferents ter�pies i assessoraments. Entre els

recursos que lÕentitat presta, hi ha neurorehabilitaci�, f isioter�pia, logop�dia i neuropsicologia espec�f iques. O

una borsa de treball i supor t per a la inserci� o reinserci� laboral de les persones diagnosticades.
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