
Pla pilot a Girona perqu� les farm�cies vacunin de la grip

Prop de les 44 of icines de farm�cia de la ciutat sÕhan adherit a la

campanya i a par tir del dia 18 nÕadministraran

La regi� sanit�ria t� una de les cober tures antigripals m�s baixes de

Catalunya

El Depar tament de Salut ha acordat amb el Colálegi de Farmac�utics de Girona dur a terme una prova pilot a la

ciutat de Girona perqu� les of icines que hi estiguin interessades siguin punts dÕadministraci� de la vacuna de la

grip. Les of icines de farm�cia que sÕapuntin a aquesta campanya promouran lÕadministraci� de la vacuna

sobretot entre pacients amb malaltia cr�nica i por taran una agenda espec�f ica per facilitar la tasca al personal

dÕinfermeria dels CAP que sÕhi despla�ar� durant unes hores en dies concer tats pr�viament. Les farm�cies que

ho facin tindran un r�tol ben visible que ho anunciar� i ho faran a par tir del 18 de novembre Ðla tercera setmana

de la campanya de vacunaci�Ð a mode de repesca. A la ciutat de Girona, hi ha 44 of icines de farm�cia i

pr�cticament totes sÕhan sumat a la iniciativa.

Aquesta �s una de les accions que es duran a terme aquest any a la regi� sanit�ria de Girona per promoure la

vacunaci� antigripal entre les persones que formen par t dels grups de risc. Per� no �s lÕ�nica. Al CAP Malgrat de

Mar, en colálaboraci� de lÕAjuntament, la campanya es far� en alguns espais municipals cedits pel consistori. Per

exemple, ahir es va fer a lÕEscola Municipal dÕAdults Cases dels Mestres; el dia 18 es far� al casal dÕavis Can

Campassol; el 19, al centre c�vic, i el dia 28, al mercat municipal. Una acci�, aquesta �ltima, que tamb� es far� a

Palam�s (Baix Empord�). I en aquesta poblaci� i a Palafrugell es visitar� els casals de gent gran per vacunar els

majors de 60 anys. I �s que, segons reconeix la t�cnica del servei de vigil�ncia epidemiol�gica de lÕAg�ncia de

Salut P�blica a Girona, Montse Dan�s, des del 2009, lÕany que la grip A va fer estralls, a la demarcaci� de Girona

sÕhi registra una de les cober tures antigripals m�s baixes de tot Catalunya. ÒVa haver-hi una p�rdua de conf ian�a

que no sÕha recuperatÓ, af irma. Aix�, una de les estrat�gies que se segueixen aquesta temporada �s la vacunaci�

opor tunista, ressalta la infermera referent de vacunes a lÕICS Girona, Anna Re��. Es tracta dÕaprof itar qualsevol

motiu de consulta del pacient a algun dels dispositius assistencials per convidar-lo a posar-se la vacuna en

aquell moment i evitar citar-lo per a un altre dia. Aix� es fa amb les gestants quan van de visita als equips

dÕatenci� a la salut sexual i reproductiva (ASSIR).

Els objectius que Salut sÕha marcat per a aquesta temporada a tot Catalunya s�n: millorar la cober tura de

vacunaci� en els malalts cr�nics i en les persones de m�s de 60 anys (lÕany passat la cober tura en les persones

majors de 65 anys va ser dÕun 51% i ara es vol tendir a un 60%), incrementar la cober tura en embarassades (el

2018 va ser dÕun 29% i es vol arribar al 40%) i millorar la vacunaci� en els professionals sanitaris (passar dÕun

28% a un 40%).

Per tal de tenir m�s incid�ncia en els grups de risc, sÕha format els professionals sanitaris perqu� tinguin prou

arguments per rebatre les negatives amb qu� sovint es troben per par t, per exemple, del colálectiu de les

gestants. SÕinsisteix en els benef icis de la vacuna a lÕhora dÕevitar complicacions i reduir riscos (menys par ts

prematurs, menys ces�ries i menys nadons de baix pes) i es refor�a el missatge de protecci� del nad� adduint,

per exemple, la transmissi� dÕanticossos a trav�s de la placenta i lÕalletament i tamb� que als nounats no seÕls

pot vacunar contra la grip f ins als sis mesos.
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