Pla pilot a Girona perque les farmacies vacunin de la grip

Prop de les 44 oficines de farmacia de la ciutat s’han adherita la
campanya i a partir del dia 18 n'administraran

La regio sanitaria té una de les cobertures antigripals més baixes de
Catalunya

El Departament de Salut ha acordat amb el Col-legi de Farmacéutics de Girona dur a terme una prova pilotala
ciutat de Girona perqué les oficines Que hi estiguin interessades siguin punts d'administracio de la vacuna de la
grip. Les oficines de farmacia Que s’apuntin a aQuesta campanya promouran I'administracié de la vacuna
sobretot entre pacients amb malaltia cronica i portaran una agenda especifica per facilitar la tasca al personal
d'infermeria dels CAP qQue s’hi desplagara durant unes hores en dies concertats préviament. Les farmacies que
ho facin tindran un rétol ben visible Que ho anunciara i ho faran a partir del 18 de novembre -la tercera setmana
de la campanya de vacunacié— a mode de repesca. A la ciutat de Girona, hi ha 44 oficines de farmacia i
practicament totes s’han sumat a la iniciativa.

Aquesta és una de les accions Que es duran a terme aqQuest any a la regié sanitaria de Girona per promoure la
vacunacio antigripal entre les persones Que formen part dels grups de risc. Pero no és I'inica. Al CAP Malgrat de
Mar, en col-laboracié de 'Ajuntament, la campanya es fara en alguns espais municipals cedits pel consistori. Per
exemple, ahir es va fer a 'Escola Municipal d'Adults Cases dels Mestres; el dia 18 es fara al casal d'avis Can
Campassol; el 19, al centre civic, i el dia 28, al mercat municipal. Una acci6, aQuesta Ultima, Que també es fara a
Palamds (Baix Emporda). | en aQuesta poblacié i a Palafrugell es visitara els casals de gent gran per vacunar els
majors de 60 anys. | és Que, segons reconeix la técnica del servei de vigilancia epidemiologica de 'Agéncia de
Salut Publica a Girona, Montse Danés, des del 2009, I'any Que la grip A va fer estralls, a la demarcacio de Girona
s'’hi registra una de les cobertures antigripals més baixes de tot Catalunya. “Va haver-hi una pérdua de confianga
Que no s’ha recuperat’, afirma. Aixi, una de les estratégies Que se segueixen aQuesta temporada és la vacunacio
oportunista, ressalta la infermera referent de vacunes a I'lCS Girona, Anna Refié. Es tracta d’aprofitar Qualsevol
motiu de consulta del pacient a algun dels dispositius assistencials per convidar-lo a posar-se la vacuna en
aquell moment i evitar citar-lo per a un altre dia. Aixi es fa amb les gestants Quan van de visita als eQuips
d’atencié a la salut sexual i reproductiva (ASSIR).

Els objectius que Salut s’ha marcat per a aquesta temporada a tot Catalunya sén: millorar la cobertura de
vacunacio en els malalts cronics i en les persones de més de 60 anys (I'any passat la cobertura en les persones
majors de 65 anys va ser d’'un 51% i ara es vol tendir a un 60%), incrementar la cobertura en embarassades (el
2018 va ser d'un 29% i es vol arribar al 40%) i millorar la vacunacio en els professionals sanitaris (passar d'un
28% a un 40%).

Per tal de tenir més incidéncia en els grups de risc, s’ha format els professionals sanitaris perqué tinguin prou
arguments per rebatre les negatives amb Qué sovint es troben per part, per exemple, del col-lectiu de les
gestants. S'insisteix en els beneficis de la vacuna a I'hora d’evitar complicacions i reduir riscos (menys parts
prematurs, menys cesaries i menys nadons de baix pes) i es reforga el missatge de proteccié del nadé adduint,
per exemple, la transmissié d’'anticossos a través de la placenta i 'alletament i també qQue als nounats no se’'ls
pot vacunar contra la grip fins als sis mesos.
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