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Trabajo extenuante

Soy médica de familia y siempre
me he sentido satisfecha con mi
profesión, aunque los trabaja-
dores de la atenciónprimaria his-
tóricamente somos los hermanos
pobres de nuestro colectivo. Acu-
mulamos años de infradotación
de recursos, al principio justi-
ficada por la crisis económica,
cuya recuperación no se vislum-
braba de no habernos declarado
en huelga a finales del 2018.
pesar de todo, me he sentido
afortunada.
Cuando llegó la pandemia nos

vimos obligados a cambiar nues-
tra manera de trabajar. La situa-
ción actual dicta unas normas
que en la calle a menudo se in-
fringeny losprofesionales sanita-
rios vemos con gran preocupa-
ción esas infracciones. Sabemos
queel virus sigueentrenosotrosy
que las desescaladas fracasarán si
no se sigue aplicando el abc (mas-
ar lla, tancia, lavado de ma-
nos). Y así nos va: en pleno vera-
no, nuestros centros están colap-
sados por el número creciente de

ectados por Covid-19, mien-
tras nosotros, sanitarios de aten-
ción primaria, necesitamos con
urgencia unas vacaciones tras
meses de trabajo extenuante.
Por parte de los políticos se-

guimos tan abandonados como
siempre, y vemos a la sociedad
despreocupada por entender que
la pandemia ya es historia. Si no
cambiamos radicalmente como
sociedad, los sanitarios no podre-
mos soportarlo. La pandemia es-
tá siendomuy dura
Seamos solidarios y entenda-

mos que la contribución de todos
es imprescindible porque, de lo
contrario, estamos abocados al
fracaso.

Laura Díaz Gete

de

También sentido común

Las autoridades repiten hasta la
saciedad: mascarilla, manos, dis-
tancia... Probablemente haya al-
gún factor más que tener en
cuenta, pero los mensajes son
más efectivos cuando son direc-
tos, simples y sobre todoapelanal
sentido común. No obstante, me
pregunto: ¿dónde hemos dejado
el sentido común?
El pasado sábado al mediodía

vi a trespersonas (jóvenes) senta-
das en la terraza de un bar com-
partiendo un pl to de patata
bravas on a salsa aparte y a los
que, obviamente, el camarero ha-
bía facilitado tres tenedores, para
pinchar las patatas y untarlas en
la salsa común dentro del mismo
plato. La imagen, que en otros
tiempos podría haber pasado
desapercibida, en tiempos de
pandemia estaba fuera de lugar
por el elevado riesgo de contagio.

Probablemente, al terminar de
consumir las patatas bravas, los
tres jóvenes se habrán puesto l
mascarilla y se habrán despedido
educadamente –guardando la
distancia de seguridad– con des-
tino a sus casas respectivas.
El sentido común es, hoy, la va-

cuna más efectiva contra el virus
y, visto lo visto, esta vacuna –no
sé si otras– ni está ni se la espera.
Lástima que en los bares no sir-
van raciones de sentido común
para compartir.

Josep Rojals

Begur: destinació segura

Al llarg dels darrers meso
l’Ajuntament, els veïns i veïnes,
el teixit comercial i turístic deBe-
gur hem treballat incansable
ment per garantir que aquest es-
tiu el nostre municipi sigui una
destinació turística plenament
segura, sostenible, de màxima
qualitat i adaptada al context de
la Covid-19
I així ho demostren els fets. El

Departament de Salut situa Be-
gur amb un índex de risc de brot

molt baix; l’Institut per a laQuali-
tat Turística Espanyola ens acaba
d’entregar –som el primer muni-
cipi de Catalunya a obtenir-lo– e
segell Safe Tourism Certified,
que acredita que Begur compleix
les directius i protocols de se-
guretat marcats per l’OMS i e
Ministeri de Sanitat; els nostres
comerços, serveis i botigues han
fet reformes i inversions per
da tar-se i oferir la màxima se-
guretat; i des de fa setmanes te-
nim activa una campanya –amb
material gràfic distribuït arreu
del municipi i amb agents cívics

membres de l’Àrea de Turisme
que recorren tot Begur– per tras-
lladar totes les mesures de
control, accés i seguretat que hi
ha vigents a les nostres platges
carrers.
Aquesta ha estat, és i serà al

llarg dels pròxims mesos la nos-
tramàxima prioritat. Us esperem
a Begur aquest estiu!

Maite Selva Huertas

Alcaldessa de

Miedo en el ambiente

Cuando el miedo domina el am-
biente los gobiernos reaccionan
con gran rapidez, afirma Lluís
Foix en su artículo “Los políticos
y el miedo so iali o” (Opinión
29/VII/20).
Aprovecho para resaltar lo

principal del artículo, con el que
suscribo todos y cada uno de los
puntos que señala y argumenta.
Han intentado politizar con la

pandemia y han errado enmás de
diez mil fallecidos, lo que condu-
ce a una desconfianza de toda po-
lítica aplicada a combatirla. Se re-
fiere tanto al Gobierno central
como a otros autonómicos.
Lluís Foix señala que ha prefe-

rido seguir antes los análisis de
Jo ep orbella en La Vanguar-
dia, que también yo considero de
gran utilidad y dignos de agrade-
cer, que seguir políticas como la
que ha solicitado muy reciente-
mente el presidentede laGenera-
litat, pidiendo a los ciudadanos
responsabilidad y cumplimiento
de las indicaciones, cuandodesde
hace ya demasiado tiempo el Go-
vern se ha caracterizado precisa-
mente por no cumplir ni leyes ni
reglas. Gracias, Sr. Foix.

Xavier Prat Borrell

Suscriptor

Els veïns de Fornells

És dissabte i són les 6 h del matí.
Una colla de joves arriba a la por-
ta del forn de la plaça de Fornells
No duen mas ar ta perquè ne-
cessiten poder parlar, expressar-
se amb claredat, amb la veu alta
clara. Bé, com si fos la porta d’un
local d’oci, d’una discoteca
No els importa si molesten els

veïns? Potser hi ha algun malalt,
nadons... No han pensat que en-
cara que siguin a Menorca les
normes de civisme, de convivèn-
cia, han de ser lesmateixes que al
seu lloc de residència? Cada any
igual.

Anna Pons San

Baile de disfraces

En nuestra relación con los de-
más invertimos más esfuerzos en
ocultar y aparentar que en ser.
Por eso el mundo parece un baile
de disfraces en el que la diversión
consiste en simular e intentar
descubrir al otro.
Para desenmascarar a quien d

verdad está detrás de ese escudo
que todos empleamos para pre-
servarnuestra verdadera esencia,
no cabe duda de que las palabras
son de gran ayuda, pero no
olvidemos el lenguaje gestual: el
cuerpoenvía señales que laspala-
bras pretenden disfrazar.
En la actualidad, debido a las

mascarillas de la pandemia, e
baile de disfraces en el que parti-
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El estado de alarma es paramantener a la oposición callada.
Marco Albán

Si nos alargan el estado de alarma enEspaña nos da algo,
tal y como somos los españoles para acatar directrices.
Patty Mascaraque

¿Estado de alarma?Deberíamos ir encargando ya las
mascarillas navideñas, que luego todo sonprisas.
María Choza

El estado de alarmaprotege a los ciudadanos.
Rossana Suárez

NO 56,73%SÍ 43,27

Han v 87

tornar
l’estat arma
rebrots de la Covid-19?

L’ENQUESTA

Expliqueu lesvostresexperièn
cies imostreu les fotosalweb
Avuipodeuconèixer larutad
LasHocesdel riuRudrón.

Lectores Expertos us ferei
avui al web algunes claus per
entendre el nou turisme deri
vat de la Covid-19.

tre tecno ogies
salvar el sector tic

La lectora corresponsal en
descriu al web els trets, amb
testimonis de residents de
diversos països i orígens.

Sabeu ns atributs fa
al Kong?

Descobriu els parcs naturals de
la mà lectors
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