
nt malament. dona vida al monument no estarà sola.

E n qualsevol ruta, a peu o en
bicicleta, un dels moments
màgics de la jornada és el

posterior a l’esforç. Després dels
reptes del camí i la dutxa repara-
dora, l’estona prèvia al sopar és
una delícia. És el moment de re-
passar el dia, de gaudir d’una ex-
periència que ja comença a ser re-
cord i abandonar-se al repòs. Als
refugis aquest moment agafa el
seu màxim potencial. L’excursio-
nista descansa a redòs de l’edifici
enmig de la natura immensa sa-
bent que entre aquelles parets hi
té el punt necessari d’acompanya-
ment i comoditat. El refugi és un
oasi d’humanitat enmig d’una na-
tura que de nit se’ns presenta sal-
vatge i inhòspita. Descansant

d’una ruta al refugi dels Cortals de
l’Ingla, constato que aquest tipus
d’establiment és un dels grans per-
judicats de la crisi sanitària. La
gent no s’atreveix a dormir en es-
pais reduïts. Ara, a més, molts dels
que van a la muntanya ja no hi van
per caminar sinó per córrer. Atu-
rar-se al refugi és, per a aquests,
una pèrdua de temps en la lluita
contra el crono. Una filosofia als
antípodes de la del refugi, on el
temps sembla aturar-se. De la ma-
teixa manera que el ramader és el
jardiner de la plana, el que assegu-
ra el verd a la vall, el guarda del re-
fugi és el vigilant de les muntanyes,
el que garanteix les travesses en les
alçades remotes regalant-nos mo-
ments màgics.  
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