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El Parc del Cadi alerta que hi floreix la que
qualifica de planta més toxica d’Europa

» Els tecnics detecten que la tora blava creix a les zones mes altes de la serralada

M.S. PUIGCERDA

B El Parc Natural del Cadi-Moixe-
ré6 ha llancat un avis als excursio-
nistes que aquestes setmanes
omplen els camins, prats i cims
delseu espainatural perla prese-
cia del que ha qualificat de «la
planta més toxica d'Europa». Es
tracta de la tora blava (Aconitum
napellus), una planta grossablava
i de gran bellesa la substancia de
la qual pot causar la mort a una
persona adulta.

Els tecnics del Parc Natural del
Cadi-Moixerd, amb territori a les
comarques dela Cerdanya, el Be-
gueda i 'Alt Urgell, han alertat
mitjancant un comunicat que
aquesta plantaja creix ales zones
altes de la serralada: «Totila seva
bellesa captivadora, cal anar molt

alerta perque estractadelaplanta
méstoxixad Europa. Nohihacap
animal que se la mengi i per aixo
és tan abundant fins i tot en prats
depasturadelbestiar», segonsre-
marquen els gestors del parc. En
aquest sentit, els seus biolegs
apunten que és una planta extre-
mament toxicaique, ameés, ho és
tota, des de l'arrel fins a les fulles.
En dosis molt petites de la seva
substancia pot resultar mortal,
per la qual cosa els responsables
del parchan aconsellat que <hem
de gaudir del seu encant sempre
des de la distancia».

Lagran toxicitat dela plantave
donada per la presencia de les
substancies conitina i pseudoa-
conitina, les quals provoquen
efectes cardiotoxicsineurotoxics.
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La tora blava en un dels prats alts de la serralada del Cadi-Moixero

Aquestes substancies sén princi-
palment presents a les fulles i les
arrels. En dosis d'una mida a par-
tir de 5 mm ja poden arribar ser
mortals. Latorablavaestrobades

de la Val d’Aran fins al Ripolles i
aratambéales cotesaltes del Parc
del Cadi. El juliol és quan floreix i
ofereixun espectacular ventall de
flors blaves.



