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Entrevista Josep Roig

Director meédic de I’Hospital de Cerdanya. A hores d’ara, Roig és un home preocupat
per la tendéncia creixent de positius per covid-19 que arriben al centre sanitari.
Després de dos mesos amb cap cas, ara hi ha una situacié comparable a la de mar¢

«Estem entrant en una situacio
que sassimila a la de marc»

»En la darrera setmana, el centre ha passat de 3 a 8 pacients aillats

a

Miquel Spa

PUIGCERDA

B L'Hospital de Cerdanyaila co-
marca van tancar els mesos de
juny i juliol amb zero casos, pero
aquestmes d’agostlasituacié s’ha
capgirat i ha posat els responsa-
bles de la sanitat a la comarca en
situacié de maximaalerta altrave-
gada. Fins i tot els primers dies
d’agost es vivia una situaci6 tran-
quil-la, pero hi ha hagut un canvi
enelsdarrersdies, ifinsa24 casos
positius les darreres setmanes
d’agost (i d'aquests, 8 hospitalit-
zatsiun trasllata UCI de Barcelo-
na). La taxa de positius sobre les
proves fetes (410) és del 6%, i des
defaunasetmana Salutha incre-
mentat el risc. Des de I'inici de la
pandeémia, 'hospital ha registrat
76 positius, dels quals 47 han re-
querit hospitalitzacié al mateix
centre.

[ Els indicadors de covid a la
comarcacreixen. Esperpreocu-
par-se en aquests moments?

[ Hem tingut una situacié de

moltatranquil-litat. Faunasetma-
na que hem detectat un nombre
de positius creixent a la primaria,
pero amb molt poca repercussio
hospitalaria, i només un trasllat.
Aquesta setmana s’ha comencat
adispararanivell hospitalari. Una
alta incidéncia a primaria té una
repercussié en 'hospitalitzacié
uns dies després. Aquesta setma-
nahem passatde 3 a8pacientsai-
llats, dos que s6n positiusilaresta
pendentsde proves. La previsi6ja
ésques'incrementin 2 o 3 habita-
cionsmésel cap desetmana. Amb
forca probabilitat arribarem a la
mateixa situacié en que estavem
el mes de marg pel que fa a afec-
taci6 de l'estructura de I'hospital
destinadaa covid, a principidela
setmana que ve. Se'ns estan dis-
parant els ingressos.

[ Aquesta situacié posa en risc
lacapacitat de!’hospital per do-
nar resposta?

[d Naturalment. Amb molta pro-
babilitat ens condicionara l'acti-
vitat de la propera setmana. Una
cosa és la capacitat de I'hospital
peratendre elsingressos, que aixo
araperaranoesposaenrisc,iuna
altral’estructura. Parlem d’incre-

mentar les zones d’aillament, li-
mitar de forma estricta la presen-
cia de familiars als pacients, i po-
sem enrisc tota I'activitat progra-
mada. No vull dir que 'aturem,
pero ens obliga a tenir un comite
de crisi diari per analitzar les da-
des i prendre decisions.

[ La situacid pot canviar si a
partir de setembre també can-
via la superpoblacié de I'estiu a
la comarca?

[ En el cas nostre s'ajunta el fet
quehihagimésgentalazona, que
indubtablement incrementa el
risc, i per una altra banda, que és
elque anosaltres ens preocupa, la
tendéncia a 'abandonament de
les mesures basiques de precau-
ci6. La suma de les dues coses és
elqueensportaaunasituacié que
arapodriem dir que ésde preocu-
pacié. Estem entranten unasitua-
ci6é que s'assimila a la del mes de
mar¢. Tenim a favor que hi ha
molta poblacié que és conscient
de les mesures, pero no tothom
lesrespecta. Aixo, sumatal fetque
les limitacions s6n menors, per-
que també s’ha de vetllar per al-
tres aspectes, ens preocupa.

I Elpreocupa el que passaales
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( Tenim molta poblacid
que és conscient de
les mesures, pero no tothom

les respectay

nits a la Cerdanya, les concen-
tracions, la festa?

[ S’ho pot imaginar. Tots els que
ensdediquem alasanitat, que es-
tem treballantamb la pandemia i
que portem un any molt dificil
(amb conseqiiéncies peralafeina
i per a la nostra seguretat), evi-
dentmentveurelamancade con-
trol efectiu i que la col-laboracié
en alguns moments no és l'ade-
quada ens desperta una situacio
de tristesa. Veus que hi ha una
mancade comprensiéimancade

El director medic, Josep Roig, ahir a I'Hospital de Cerdanya

(( La manca de control i
de col-laboraci¢ del
ciutada et genera una
situacio de tristesas

solidaritat. Aqui és on es demostra
lavoluntatd’unasocietatde voler
superar una situacio. Entenc que
hiha col-lectius que tenen menys
risc, pero n’hi ha d’altres que sén
més vulnerables.

[ L'Hospital de Cerdanya ne-
cessita ajudaexterior per afron-
tar els propers mesos?

[ L'Hospital de Cerdanya neces-
sitaajudaenelsentitde poderde-
rivar a un altre hospital pacients
que necessitin atencié d'UCI, per
alarestano.



