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Ya hay fecha para el debut de Kilian Jornet 
en un 10K 
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17 de octubre. Esta es la fecha en la que Kilian Jornet debutará en un 10K 
en asfalto. Será en la Hytteplanmila, la prueba de 10 kilómetros en ruta más 
rápida de Noruega en la que Jakob Ingebrigtsen consiguió correr la distancia el 
pasado año en 27:54. 

Kilian no ha competido nunca en una prueba de estas características, 
aunque sí que ha demostrado sus capacidades en distintos entrenamientos en 
pista y en asfalto en los últimos meses. "Cuando entreno en la cinta de correr 
busco vídeos de carreras en internet para motivarme y una de esas es 
Hytteplanmila, donde han corrido corredores muy fuertes como Sondre Moen y 
los hermanos Ingebrigtsen", explica el propio Jornet. 

Después de ganar la Sierre Zinal 2020, el catalan cambiará totalmente de 
modalidad. Esfuerzos como este (cercanos a la media hora) se alejan a lo que 
acostumbra a realizar. No obstante, no cabe duda de que Jornet nos puede 
sorprender y demostrar que domina el running en todas sus formas. 


