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Kilian Jornet baixa de les muntanyes i es
passa a les curses d'asfalt

El popular corredor catala disputara la Hytteplanmila, el 10K
més rapid de Noruega
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Kilian Jornet ha guanyat la Ring of Steall d'Escocia (@iRunFar)

El gran dominador de les curses de muntanya esta decidit a provar les seves
possibilitats en curses d'asfalt, i I'estrena en un 10.000 en ruta ja té dia, el 17
d'octubre, i lloc, Hole, al sud de Noruega, on es disputa la cursa
Hytteplanmila, el 10K més rapid del pais escandinau. L'anunci I'ha fet la
mateixa organitzaci6 d'una prova que l'any passat va guanyar el gran
dominador continental Jakob Ingebritsen, amb un temps de 27'54".

A menys d'un mes per a la prova, lI'estat de forma de Jornet és molt bo, si
tenim en compte el seu triomf, el cap de setmana passat, a la Sierre Zinal,
una prova de muntanya de 31 quilometres i 2.200 metres de desnivell
positiu.



A la Hytteplanmila, el desnivell és gairebé inapreciable i haura de modificar la
manera de cérrer, una circumstancia a que ja s'ha anat acostumant ultimament,
tal com ell mateix ha deixat veure en les seves xarxes socials, amb diversos
entrenaments en pista.

Kilian sempre ha mostrat la seva passié per les muntanyes i ha declinat
nombroses participacions en competicions d'asfalt. Pero ultimament ja havia
anunciat el seu desig per intentar afrontar una maraté en ruta. La seva
estrena en el 10.000 de Hole comengara a indicar el cami que pot seguir la
seva nova orientacio atlética.



