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No són propostes  turístiques que  hagin  nascut

espontàniament aquest estiu. Algunes ja fa anys

que  s’estan  oferint,  però  el  context  de  restric-

cions  d’aquesta  temporada  turística  atípica  ha

donat un nou impuls al concepte de “turisme i

consciència”.  El  Patronat  de  Turisme  Costa

Brava i el Pirineu de Girona apunta que, si bé la

tendència  en  viatges  i  activitats  de  benestar  ja

era  significativa  i  de  creixement  positiu,  l’im-

pacte de la Covid-19 ha potenciat, en certa man-

era,  aquest  segment  de  l’oferta  turística.  Les

teràpies  alternatives  i  la  pràctica  d’activitats,

d’una  alimentació  saludables  i  de  propostes

lúdiques en espais naturals caracteritzen aquesta

oferta. Una oferta que s’ha vist afavorida, aquest

estiu,  com  una  alternativa  als  esdeveniments

més  multitudinaris  que  s’han  hagut  de  can-

cel·lar.

Aquesta  tendència,  segons  les  dades  del

Patronat,  és  avalada  per  la  bona  resposta  que

han  tingut,  aquest  estiu,  empreses  del  sector

turístic  i  oficines  de  turisme  dels  ajuntaments

que  proposaven  aquest  tipus  d’activitats.  Amb

tot, el Patronat també apunta que, amb la crisi

de la Covid-19, caldrà analitzar atentament l’im-

pacte que la pandèmia ha tingut específicament

en aquest subsector de la indústria, atesa la gran

afectació que ha suposat per a totes les activitats

econòmiques.

A  la  demarcació  de  Girona,  el  Club  de  Salut  i

Benestar de la Costa Brava i el Pirineu de Girona

reagrupa,  en  aquests  moments,  25  empreses  i

entitats entre balnearis, allotjaments amb spas i
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centres  de benestar,  empreses especialitzades  i

municipis  que  aposten  per  incorporar  aquesta

oferta turística per tal de diversificar i completar

el producte de benestar.
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