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Kilian Jornet promueve un compromiso 

para un deporte al aire libre más sostenible 

Trail running Va dirigido a deportistas, eventos, marcas y 

federaciones 
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Kilian Jornet, a través de su Fundación, ha puesto en marcha el Outdoor 
Friendly Pledge, una carta para promover que la práctica de los deportes al aire 
libre sea más sostenible. Va dirigida a deportistas, eventos, marcas y 
federaciones.  

El objetivo es que esta carta contribuya a caminar hacia un modelo deportivo 
más ecológico. Busca compartir ideas y acciones, desde las más simples a las 
más complejas, para lograr que los deportes al aire libre sean más sostenibles.  

Deportistas como Dakota Jones, Xavier Thevenard, Emelie Forsberg o eventos 
como la Hardrock Endurance Run ya se han comprometido con la carta.  

A los eventos, por ejemplo, se les pide, entre otros compromisos, que utilicen 
energía 100% renovable para suplir las necesidades organizativas, reducir los 
residuos en al menos un 50% de los niveles actuales o solicitar a los 
participantes que realicen trabajos ambientales o de conservación para 
ingresar al evento. 

A los deportistas que firmen la carta se les invita a comprometerse a reducir el 
viaje a un máximo de 3 toneladas de CO2 al año, comprobar la huella 



ecológica de los equipos que compran o realizar al menos un acto de trabajo 
ambiental o de conservación cada año. 

 

 


