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Kilian Jornet y Emilie Forsberg y la curiosa 
forma de anunciar que serán padres por 
segunda vez 

El trail runner español Kilian Jornet y su pareja Emilie Forsberg 
esperan su segundo hijo y la forma en la que han anunciado la 
feliz noticia a sus seguidores ha conquistado a todo el mundo 
del deporte. 
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Kilian Jornet, el mejor corredor del montaña del mundo, volverá a ser padre por 
segunda junto a su pareja, la también trail runner Emelie Forsberg. Ambos 
deportistas volvían a hacer uso de las redes sociales para informar de esta feliz 
noticia, donde han publicado sendas imágenes en la que aparecen toda familia 
con un espectacular fondo otoñal, mientras que Emelie sostiene en su mano una 
ecografía que demostraba su gestación.  

Mientras que Kilian acompaña esta imagen con un mensaje de unos emoticonos 
de una familia, un perro y un bebé, Emelie era más expresiva y transmitía su 

emoción: “¡Woooohooo estamos esperando otro pequeño! 
��� 
���
��� Dios mío, 
he estado cansada, pero ¡qué diversión tendrán todas nuestras próximas 
aventuras en la montaña! Pronto a mitad de camino y empiezo a sentirme mejor”, 
ha comentado. Una feliz noticia que ha conquistado a todo el mundo del deporte 
y con la que han recibido miles de felicitaciones.  



Jornet y Forsberg ya tiene una hija, Maj que nació en marzo de 2019 y que con 
apenas 19 meses de edad ya sigue los pasos de sus padres, ya que la pequeña 
acompaña a sus padres durante largas excursiones por los impresionantes 
paisajes de Noruega, donde la pareja vive rodeada de montañas y animales. 
Ambos se trasladaron a un pequeño pueblo a poco más de 400 kilómetros al 
norte de Oslo para criar a su hija y donde también se espera que crezca su 
próximo vástago.  

Además, es un entorno único para Kilian Jornet donde a pocos pasos de su 
hogar se encuentra su segundo hábitat: la montaña, por lo que el catalán puede 
entrenar cada día por las rutas más vertiginosas y que publica siempre en sus 
redes sociales. Sobre todo durante esta temporada tan extraña por culpa de la 
pandemia, que he llevado al catalán a competir por primera vez sobre el asfalto 
en una de las carreras más rápidas de Noruega, la 10K Hytteplanmila donde se 
marcó un espectacular tiempo de 29:59.  

 


