La Vanguardia, 11/11/20

Postales ceretanas de otono

La Cerdanya se enclava en uno de los valles mas anchos de
Europa y acoge a una abundante y variada fauna, desde el
ganado a los animales mas asilvestrados
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Paisaje de la Cerdanya en noviembre. (Luis Hernandez de Cabanyes / LHdC)

Hoy en dia se conoce como ceretano o ceretana a las personas que viven en La
Cerdanya, aunque se sabe de la existencia en el pasado del pueblo ibero
ceretano o cerretani en la zona de los Pirineos. De hecho, se ha constatado que
eran maestros en curar jamones.

“Atardecer ceretano”. Asi describe Carolina Hernandez Orpinell la fotografia que
ha compartido en Las Fotos de los Lectores de La Vanguardia, a la que se suma
otra postal de “La Cerdanya en noviembre” firmada por Luis Hernandez de
Cabanyes.

La comarca catalana de la Cerdanya se ubica basicamente en el alto Valle del
Segre, de hecho, se enclava en uno de los valles mas anchos de Europa, que
destaca por su altitud y por disfrutar de mas de tres mil horas de sol al afio.



Atardecer ceretano. (Carolina Hernandez Orpinell / CHO)

Su especial situacion geogréfica, entre la cordillera pirenaica y las sierras del
Cadi y el Moixer6, hace que tenga un clima entre atlantico y mediterraneo.

En los meses de mas frio y nieve, se puede disfrutar de las estaciones de esqui.
La agricultura y la ganaderia fueron durante muchos afos la base econémica de
la Cerdanya, pero con las estaciones de esqui y la apertura del tinel del Cadi en
1984, el turismo se hizo imprescindible.

Uno de los elementos destacados es la gastronomia. Destaca en este apartado
uno de los platos tipicos, el “trinxat de la Cerdanya”

Hoy podemos recorrer varias rutas importantes de senderismo, que pasan por
esta comarca y, también, por la zona francesa: el Camino ceretano de Santiago,
el Camino de los Buenos Hombres o Cami dels Bons Homes (una ruta turistica
de 189 km que une el Santuario de Queralt en Berga, con el Castillo de
Montségur en Ariege, Francia) y el Sendero del Pirineo o GR 11 ( recorre los
Pirineos por su vertiente sur, desde el Cantabrico hasta el Mediterraneo).



