La Vanguardia, 24/11/20

El placer del senderismo en la Cerdanya

El Ayuntamiento de Bolvir ha mejorado la senalizacion y el
cuidado de ‘El cami de l'aigua’, bello sendero que discurre
hasta el Remei con escaleras, pasarelas y puentes
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Sedero de Bolvir, en la Cerdanya. (Gonzalo Vidal-Quadras / GVQ
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“‘Mi esposa y yo somos senderistas y conocemos muchos caminos del
formidable valle de la Cerdanya”, explica Gonzalo Vidal-Quadras en Las Fotos
de los Lectores de La Vanguardia.

“Esta fotografia que comparto esta tomada en “El cami de l'aigua”, que discurre
entre Bolvir y el Remei siguiendo el sinuoso recorrido de la acequia que riega
aquella verde zona”, describe el lector.

“Lo destacable es que el Ayuntamiento de Bolvir se ha preocupado de atraer a
los senderistas y ha facilitado su acceso mejorando la sefalizacion y cuidando
el arreglo de zonas complicadas por su desnivel, sobre todo para los ciclistas,
mediante escaleras, pasos o puentes, tal y como puede apreciarse en la foto”.

“Sin duda, la aficién al senderismo se alegra de ello y lo agradece”, destaca el
autor de la instantanea.

La comarca catalana de la Cerdanya se ubica basicamente en el alto Valle del
Segre, de hecho, se enclava en uno de los valles mas anchos de Europa, que
destaca por su altitud y por disfrutar de mas de tres mil horas de sol al afo.

Su especial situacion geogréfica, entre la cordillera pirenaica y las sierras del
Cadi y el Moixer6, hace que tenga un clima entre atlantico y mediterraneo.



Hoy podemos recorrer varias rutas importantes de senderismo, que pasan por
esta comarca y, también, por la zona francesa: el Camino ceretano de
Santiago, el Camino de los Buenos Hombres o Cami dels Bons Homes (una
ruta turistica de 189 km que une el Santuario de Queralt en Berga, con el
Castillo de Montségur en Ariege, Francia) y el Sendero del Pirineo o GR 11 (
recorre los Pirineos por su vertiente sur, desde el Cantabrico hasta el
Mediterraneo).



