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sa de l’augment dels positius que es 
notifiquen a la comarca des del se-
tembre. 

“És veritat que mentre hi havia 
mobilitat reduïda i les interaccions 
socials eren més restringides tení-
em menys casos. I ja vam avisar que 
per la Mercè i pel pont de la Purís-
sima hi havia la possibilitat que aug-
mentés el risc de rebrot perquè, 
com més mobilitat, més interacció 
social”, reflexiona. Però no creu que 
sigui el moment de mirar si es van 
cometre errors: “Ara no serveix de 
res, cal mirar al futur”. 

El director d’infermeria de l’Hos-
pital de la Cerdanya, Xavier Caralt, 

afegeix que per Nadal solen ser set-
manes amb molta feina derivada de 
l’augment de visitants i d’activitats 
turístiques com l’esquí. “I si sumem 
l’impacte tan alt dels positius per co-
vid amb el de les activitats turísti-
ques, aquí és on estem desbordats 
perquè tenim una pressió molt alta 
pels covid i pels no covid”. I sí que ha 
notat com, al cap d’una setmana o 
deu dies d’un pont, hi ha un augment 
de positius: “Els visitants se’n van pe-
rò el covid es queda i, a més, s’ajun-
ta amb el fet que la gent ha relaxat les 
mesures per evitar el contagi”. 

A més, un dels principals esculls 
del centre és que no té cap UCI, sinó 
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“L’Hospital de la Cerdanya està en 
una situació d’equilibri fràgil”, ex-
plica el metge i director general ad-
junt del centre, Xavier Cunill, que 
posa dades a l’increment de la pres-
sió assistencial registrat: “Fa deu di-
es ingressàvem entre 1 i 2 positius al 
dia, i ara entre 12 i 14”. És a dir, que 
s’han multiplicat per deu els paci-
ents que han d’atendre diàriament: 
“Si no es controla, no podrem aten-
dre els pacients no covid”. 

Cunill deixa clar que ara per ara 
tenen capacitat per atendre tots els 
pacients i les urgències que arribin, 
però explica que si s’apliquen ara les 
restriccions “és per evitar que 
d’aquí quinze dies s’arribi al col·lap-
se”. En total, el centre disposa de 44 
llits, uns 12 o 14 dels quals estan ocu-
pats per pacients covid i 14 més per 
pacients sense covid. “Però la càrre-
ga de treball per atendre un pacient 
positiu no és igual que per a un de 
negatiu: només per haver-se de po-
sar i canviar els EPI la feina és més 
feixuga i més estressant”. 

Pel que fa a les conseqüències de 
l’obertura de la mobilitat, que ha fet 
que des de l’estiu cada cap de setma-
na la Cerdanya s’omplís de visitants 
–la majoria sortien dels punts d’ori-
gen dijous per esquivar el confina-
ment municipal–, Cunill exposa que 
era difícil saber si havia sigut la cau-
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La Terra Alta també té una situació complicada

El secretari de Salut Pública, Josep 
Maria Argimon, era partidari d’im-
posar restriccions de “més impac-
te” per fer disminuir l’ocupació dels 
centres sanitaris i assegurar una 
bona atenció a les UCI. En una en-
trevista a RAC1 va tornar a dir que 
Catalunya no és un país “pobre” pe-
rò que tampoc és un país “ric” i que 
aquest fet és determinant a l’hora 
de decidir les restriccions. 

Argimon va remarcar que la si-
tuació de la Cerdanya i el Ripollès 
és complicada i que la tercera co-
marca que està pitjor és la Terra 
Alta, tot i que no en demanarà el 
confinament perimetral. 

De fet, a tot Catalunya el depar-
tament de Salut va informar ahir 
de 2.528 casos nous de covid-19 
confirmats amb una prova PCR o 
un test d’antígens, una xifra que 
eleva fins a 344.724 el nombre de 
persones que han contret el virus 
a Catalunya. Tanmateix, va baixar 
lleugerament (-8) el risc de rebrot 
(349) i la velocitat de contagi (un 
retrocés de 7 centèsimes, fins a 
l’1,33) al conjunt de Catalunya. 
Per contra, va continuar incre-
mentant-se la pressió hospitalà-
ria amb 23 persones més ingres-
sades (1.633), 332 de les quals a 
l’UCI.

que només disposa de quatre llits 
per a pacients crítics, que li donen 
capacitat per atendre’ls les hores 
que calgui abans de poder-los tras-
lladar a un altre hospital. Això fa que 
no puguin atendre un nombre im-
portant de malalts aguts i no els dei-
xa gaire marge de maniobra per aug-
mentar la capacitat assistencial. 

L’angoixa dels professionals 
Per contra, a l’Hospital de Campde-
vànol asseguren que ara tenen 
menys pressió que fa deu dies: “Te-
nim 25 dels 50 llits ocupats, i uns 20 
professionals aïllats preventiva-
ment dels 215 treballadors”, explica 
el director gerent de l’hospital, Jo-
an Grané, que creu que el confina-
ment perimetral establert pel Go-
vern “potser arriba tard”. 

Grané considera que el fet que es 
permetés la mobilitat durant el 
pont de la Puríssima els ha afectat 
negativament i recorda que els con-
tagis van començar a empitjorar 
després del pont del 12 d’octubre: 
“Va començar a créixer el risc de re-
brot i no ha parat, malgrat les mesu-
res aplicades”. 

Ara bé, també deixa clar que el 
principal problema que pateixen al 
centre no és el nombre de llits dis-
ponibles, sinó la fatiga que acumu-
len els professionals: “Estan molt 
cansats físicament i emocional-
ment, hi ha molta gent amb molta 
angoixa, i d’altres acaben plorant o 
claudicant”.e

Una infermera de l’Hospital de Campdevànol ahir al matí atenent una pacient hospitalitzada. MANOLO GARCÍA


