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Comenc¢a el programa Esport Blanc Escolar
amb 1.700 alumnes de 44 escoles

Ha comengat gairebé un mes més tard de I'habitual per les

restriccions derivades de la pandémia
ARA Pirineus
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Alumnes pirinencs participant a I'Esport Blanc Escolar. / TOT NORDIC

El programa Esport Blanc Escolar (EBE) de promocid dels esports d'hivern entre
I'alumnat de 3r i 4t de primaria ha arrencat aquesta setmana, practicament un mes
més tard de I'habitual per les restriccions derivades de la pandéemia, i s'allargara fins a
finals de marg. Enguany, l'activitat arriba a la vuitena edicié consecutiva amb la
participacié de prop de 1.700 alumnes de 44 escoles publiques i concertades de les
comarques pirinenques.

Aquest dilluns, els alumnes de I'Alt Urgell, Cerdanya i el Bergueda ja van fer les
primeres sessions i aquest dimarts ho han fet diverses escoles del Ripolles i del Pallars
Jussa, mentre que en els proxims dies s'hi aniran incorporant la resta de centres
pirinencs. En el conjunt del Pirineu catala, el programa beneficiara 1.696 alumnes de 3r
i 4t de primaria de 44 centres educatius de I'Alt Urgell, I'Alta Ribagorca, el Bergueda,
Cerdanya, el Pallars Jussa, el Pallars Sobira, el Ripollés, el Solsones i la Val d'Aran.



L'EBE es pot dur a terme un cop s'han permeés els desplacaments fora de la
comarca motivats per al desenvolupament d'activitats docents que comportin sortides
del centre educatiu, sempre que no impliquin pernoctacié i es garanteixin els grups
estables de convivencia, d'acord amb el Pla Sectorial del curs 2020-21. Per a la
realitzacio de les sessions del programa, s'aplica el protocol Covid19 que va aprovar la
Comissidé de Represa Esportiva del Consell Catala de I'Esport per aquest curs escolar.

Arran de les noves mesures aprovades pel Procicat en matéria de salut publica, també
es permeten certes activitats extraescolars, aixi com les sortides i excursions amb
caracter educatiu o formatiu, amb els mateixos criteris d'activitats d'un sol dia i sense
pernoctacid, i mantenint els grups de convivencia estable dels centres.

Vuit sessions en horari lectiu

Emmarcat en el Pla Estrategic d'Esports d'Hivern de Catalunya, el programa Esport
Blanc Escolar té I'objectiu d'impulsar la iniciacio i el coneixement dels esports d'hivern,
en les seves diferents modalitats, en la poblacié infantil de 3r i 4t de primaria, fent una
atencio especial a les comarques pirinenques. L'altra finalitat és educar mitjangant
I'esport a respectar, gaudir, conviure, estimar i coneixer les muntanyes del pais amb la
complicitat del personal docent dels centres educatius i dels tecnics d'esport. El
Departament d'Educacié considera un valor que aquesta activitat s'abordi de manera
transversal amb altres ambits del curriculum, iincorpori aspectes de coneixement del
medi, de llengua i de valors. L'activitat, que va néixer el curs 2013-14, esta integrada al
programa d'educacio fisica, es realitza en horari lectiu i consta de 8 sessions, que es
duen a terme durant el segon trimestre del curs escolar. Les sessions es divideixen en 3
d'esqui nordic, 3 d'esqui alpi i 2 de surf de neu.

Per fer realitat el programa, el Govern de la Generalitat compta amb la col-laboracio de
la Federacid Catalana d'Esports d'Hivern, els Consells Esportius del Pirineu, les
estacions d'esqui (Associacié Catalana d'Estacions d'Esqui i Activitats de Muntanya,
Mancomunitat d'Esqui Nordic, i estacions de Boi i de Port del Comte), la Unié de
Consells Esportius de Catalunya (UCEC), els Consells Comarcals, les Diputacions de
Lleida, Girona i Barcelona, i el Conselh Generau d'Aran.

Tota la informacié sobre el programa Esport Blanc Escolar, amb documentacié i
materials de la formacid, aixi com recursos elaborats als centres, es pot trobar a 'espai
especific del web de la Xarxa Telematica Educativa de Catalunya (XTEC) del
Departament d'Educacid i a la pagina del web de la Secretaria General de I'Esport.

Per territoris, duen a terme l'activitat 318 alumnes de vuit centres de I'Alt Urgell, 146
de quatre escoles de la Val d'Aran, 227 de set centres de Cerdanya, 123 de sis escoles
del Bergueda, 137 de tres centres del Pallars Sobira, 47 de dues escoles del Solsones,
388 de vuit centres del Ripolles, 225 de quatre escoles del Pallars Jussa i 85 de dos
centres de I'Alta Ribagorga.



