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Unitat
transfronterera
per tractar I’asma
infantil

= L’han activat I'hospital de la Cerdanyaii el
centre de pediatria nord-catala d'Oceja

= Donara servei a una poblacié infantil
potencial de 500 usuaris

L’hospital de la Cerdanya reforca amb la nova unitat el seu
transfronterer J.C.

JORDI CASAS - PUIGCERDA/ OCEJA

L’hospital de la Cerdanya i el centre nord-
catala de pediatria Alefpa d’Oceja (Alta



Cerdanya) han posat en marxa una nova unitat
transfronterera per al tractament de ’asma in-
fantil. L’hospital ja ha ates la consulta de
pneumonia pediatrica dels dos primers
usuaris, de sis i dos anys, i veins de la
Cerdanya. La unitat pediatrica de 'asma a la
Cerdanya (UPAC) agrupa especialistes en pedi-
atria, pneumologia pediatrica, medicina de
Pesport i infermeria de les dues organitzacions.

L’accés a la UPAC es fa a través dels metges de
capcalera de I’Alta Cerdanya i el Capcir i dels
pediatres d’atenci6 primaria de la Fundaci6
Hospital de Puigcerda. En una primera fase, es
fa una consulta conjunta especialitzada al cen-
tre hospitalari cerda, a carrec del cap de pedia-
tria de l'hospital de la Cerdanya, Eduard
Carreras, i el pneumoleg pediatric del centre
nord-catala, Jean-Pascal Saulnier, que pre-
scriuen les proves necessaries —tests d’al-ler-
gia, analitiques i, en el cas dels infants de més
de sis anys, proves d’esfor¢c—. A continuacio, si
lestat de salut de I'infant ho requereix, es fa-
cilita un tractament en regim d’hospital de dia
o hospitalitzaci6 a temps parcial al punt d’aten-
ci6 pediatrica Alefpa, situat a Oceja, on es fa un
tractament adaptat, educaci6 terapeutica i
tractaments de pneumopediatria especialitzats.
Un cop acabat el tractament especialitzat, els
pediatres de referéncia i les families reben tota
la informaci6 necessaria per continuar el segui-
ment dels pacients.

Fonts de la unitat d’atenci6 de l'asma
pediatrica han remarcat que aquest servei és
fonamenta en la voluntat de donar resposta a
una necessitat de salut del territori transfron-
terer, per als infants i adolescents dels dos pai-
SOS.

La nova unitat pediatrica de l'asma a la



Cerdanya pot atendre mig miler de pacients del
conjunt del territori transfronterer de la
Cerdanya i el Capcir, tenint en compte que en
general, segons fonts d’aquesta unitat, un 10%
de la poblaci6 pediatrica presenta problemes
respiratoris com ara ’asma.



