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L’hospital  de  la  Cerdanya  i  el  centre  nord-

català  de  pediatria  Alefpa  d’Oceja  (Alta

Unitat transfronterera per tractar l’asma infantil | Jordi Casas | Puigcerd... http://www.elpuntavui.cat/societat/article/1923261-unitat-transfrontere...

1 de 3 13/02/2021, 09:18



Cerdanya) han posat en marxa una nova unitat

transfronterera per al tractament de l’asma in-

fantil.  L’hospital  ja  ha  atès  la  consulta  de

pneumònia  pediàtrica  dels  dos  primers

usuaris,  de  sis  i  dos  anys,  i  veïns  de  la

Cerdanya.  La unitat pediàtrica de l’asma a la

Cerdanya (UPAC) agrupa especialistes en pedi-

atria,  pneumologia  pediàtrica,  medicina  de

l’esport i infermeria de les dues organitzacions.

L’accés a la UPAC es fa a través dels metges de

capçalera de l’Alta Cerdanya i el Capcir i dels

pediatres  d’atenció  primària  de  la  Fundació

Hospital de Puigcerdà. En una primera fase, es

fa una consulta conjunta especialitzada al cen-

tre hospitalari cerdà, a càrrec del cap de pedia-

tria  de  l’hospital  de  la  Cerdanya,  Eduard

Carreras,  i  el  pneumòleg  pediàtric  del  centre

nord-català,  Jean-Pascal  Saulnier,  que  pre-

scriuen  les  proves  necessàries  –tests  d’al·lèr-

gia, analítiques i, en el cas dels infants de més

de sis anys, proves d’esforç–. A continuació, si

l’estat de salut de l’infant ho requereix, es fa-

cilita un tractament en règim d’hospital de dia

o hospitalització a temps parcial al punt d’aten-

ció pediàtrica Alefpa, situat a Oceja, on es fa un

tractament  adaptat,  educació  terapèutica  i

tractaments de pneumopediatria especialitzats.

Un cop acabat el  tractament especialitzat,  els

pediatres de referència i les famílies reben tota

la informació necessària per continuar el segui-

ment dels pacients.

Fonts  de  la  unitat  d’atenció  de  l’asma

pediàtrica  han remarcat  que aquest  servei  és

fonamenta en la voluntat de donar resposta a

una necessitat de salut del territori transfron-

terer, per als infants i adolescents dels dos paï-

sos.

La  nova  unitat  pediàtrica  de  l’asma  a  la
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Cerdanya pot atendre mig miler de pacients del

conjunt  del  territori  transfronterer  de  la

Cerdanya i el Capcir, tenint en compte que en

general, segons fonts d’aquesta unitat, un 10%

de la  població  pediàtrica  presenta  problemes

respiratoris com ara l’asma.
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