Un conte per a la gestio emocional dels infants

Dipsalut, 'organisme de Salut Publica de la Diputacié de Girona, ha editat Conte per a moments dificils, un llibre
Que, de manera molt visual i planera, vol ser una eina per apropar-se als més petits i facilitar la comunicacié amb
ells Quan viuen moments complicats Que poden trasbalsar-los facilment. La seva autora és Veronica Brea i
Jiménez, mestra i psicologa del servei dEmergéncies PsicologiQues de Dipsalut. El conte esta disponible a la
pagina web www.siguestu, a 'apartat de recursos, i es pot descarregar o compartir de manera completament
lliure. Les il-lustracions s6n a carrec de Montse Fletas i Torrent.
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