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La Diputacio de
Girona edita un
conte per ajudar
els infants en
moments dificils

REDACCIO. PUIGCERDA

B ['Organisme de Salut Publica
de la Diputacié de Girona, el
DipSalut, ha editat I'obra Conte
per a moments dificils, un llibre
que, segons ha explicat el mateix
organisme, «vol ser una eina que
de manera molt visual i planera
permeti apropar-se als més petits
ifacilitar la comunicacié amb ells
quan viuen moments complicats
que poden trasbalsar-los facil-
ment». Lautora del conte és la
mestra i psicologa del Servei
d’Emergencies Psicologiques de
Dipsalut, Verdnica BreaiJiménez.
Conte per amoments dificilsja esta
disponible a la pagina www.si-
guestu.cat del portal web de
Dipsalut. En aquest sentit, el llibre
es pot llegir, descarregar o com-
partir de manera lliure, segons
han remarcat els seus responsa-
bles. Lobjectiu principal del’acci6
és «ajudar els infants a entendre
que no estan sols en situaci6 de
crisi, que allo que els passa ésnor-
mal i que és recomanable deixar-
se ajudar i acompanyar».




