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Kilian Jornet se enfrenta a un saltador BASE 
y lo muestra en un nuevo vídeo 

El corredor y el saltador Tom Erik Heimen se enfrentaron a un reto 
de subir y bajar de una montaña en Noruega, que el segundo 
descendería en paracaídas  

Kilian Jornet siempre está haciendo algo: batir récords de ascenso y descenso 
más rápidos en el monte Everest, ganar algunos de los ultramaratones más 
grandes del mundo o vivir su mejor vida con su esposa Emelie Forsberg en las 
montañas de Noruega. 

Esta vez, Jornet desafió a su compañero de esquí y saltador BASE de clase 
mundial Tom Erik Heimen, de 44 años, de Noruega, a una carrera de subida y 
bajada por una de las montañas de escalada más emblemáticas del mundo: 
Romsdalshorn. Saliendo a más de 1.500 metros de altitud, ambos tendrían que 
subir entre 400 y 460 metros y descender para ser declarados ganadores: 
Jornet lo hace a pie y Heimen haciendo salto BASE (siglas en inglés de edificio, 
antena, viaducto o tierra-acantilado, risco, lugares desde el que se puede 
hacer) hasta abajo.  

Ambos tomaron rutas separadas. Jornet subió por la cara norte y bajó por Halls 
Renne al otro lado mientras Heimen subió por Halls Renne e hizo el salto 
BASE por la cara norte. De esta manera, los dos se cruzarían en sus 
trayectorias. 

"Era muy impredecible saber quién sería más rápido", dijo Jornet sobre el 
desafío. "Sabía que podía subir mucho más rápido, pero el descenso es cuesta 
abajo, por lo que me lleva tanto tiempo como subir. Y también sabía que Tom 
Erik [tiene] un muy buen nivel físico, por lo que sería rápido en subir y, por 
supuesto, muy rápido en la bajada '. 

Como se puede ver en el video, Jornet no tiene problemas para ascender, 
terminando en poco más de 30 minutos antes de comenzar su descenso. 
Heimen llegó a la cima 15 minutos después de cruzarse con Jornet durante su 
descenso y rápidamente se preparó para su salto. Heimen cayó al suelo dos 
minutos después del despegue, pero Jornet llegó al fondo en un tiempo de 
52:26. El tiempo de Heimen fue 53:55. 

"Lo que más me sorprendió del desafío fue lo rápido que Kilian descendió por 
el técnico y empinado Halls Renne con las rocas sueltas", dijo Heimen. "Sé que 
sube muy rápido y no tenía dudas de que me ganaría hasta la cima, pero 
esperaba que pasara más tiempo bajando que subiendo'. 

¿Qué será lo próximo de Kilian Jornet?  


