Food, menjar-se la vida

El Bolit de Girona estableix ponts entre el Nova York dels setanta i 'art
catala a través del restaurant Food, Que va fer del menjar una experiéncia
col-lectiva

Food és una pedra preciosa en el cami cap a les avantguardes de
Fultim terg del segle XX. Va ser un restaurant, una comunitat
d’artistes, una escultura vivent, una oficina d'ocupacid, un
laboratori performatiu, tot en un, encara Que I'aventura original
acabés durant tot just tres anys, del 1971 al 1973, el temps Que van
tardar molts des seus habituals a ingressar en el circuit de les
galeries Que van comengar a proliferar al seu voltant, en bona part,
gracies a la seva vitalitat. EI Soho de Nova York gairebé podria ser
‘ una invencio dels fundadors de Food, si més no perque van ser ells
= els Qui van donar un centre, una casa acollidora on estar-s’hi, a un
Carol Goodden, Gordon Matta-Clark i Tina Girouard, barri en ple desmantellament postindustrial on la creixent colonia
davant el Food, el 1971 RICHARD LANDRY. d'artistes Que hi ocupaven pisos buits no tenien a prop ni una

farmacia on anar a buscar aspirines. Si la historia d'aQuest restaurant de cuina casolana qQue freqiientaven des
de John Lenon i Yoko Ono a Robert Rauschenberg o Philip Glass ha acabat en una exposicio al Bolit de Girona és
per la inesperada connexio empordanesa Que han revelat les memories inédites de la fotografa i ballarina Carol
Goodden, una de les fundadores, junt amb l'artista i arQuitecte Gordon Matta-Clark, i les ballarines de la Trisha
Brown Dance Company Tina Girouard i Suzanne Harris. Perd també per la intuicié Que en aQuell menjador es
cuinava amb el mateix sentit de 'hospitalitat amb qué els artistes catalans vinguts de Paris celebraven, a la
mateixa época, els seus cerimonials i banquets amb aliments de colors, tan proclius a fer del menjar una
experiéncia alQuimica i comunitaria Que diluia les fronteres entre l'art i la vida. La relaci6 entre cuinaiart era
molt present en les accions des de finals dels seixanta, perd Food va convertir 'acci6 efimera en una vivéncia
verament col-lectiva i uotidiana.

El fonament de Food. La utopia de la proximitat, Que es pot visitar a les tres seus del Bolit fins al 30 de maig, és
la valuosa documentacid relativa a aquest restaurant mitic i a la seva avui famosa parroQuia Que ha reunit el
col-leccionista xilé Harold Berg (Carol Goodden, gran aficionada a la doma i I'hipica encara avui, els hi va oferir a
canvi d’'un nou pura sang), un dels comissaris de 'exposicio junt amb el critic d’art Eudald Camps i Carme Sais,
qQue s'acomiada amb aquesta meravellosa festa de la seva etapa com a directora del centre d’art contemporani
gironi. “Hem disfrutat com beneits, com si tornéssim a 'época Que anavem a la facultat i tot ens enlluernava’,
deia el dia de la inauguracio, fent present la recerca desbordant Que ha exigit un projecte Que estableix
connexions inédites entre 'avantguarda novaiorQuesa dels setanta i els nostres trasplantats de Paris (Antoni
Muntadas, Antoni Miralda, Joan Rabascall, Jaume Xifra, Benet Rossell), tots els Quals, excepte Xifra,
emprendrien I'aventura americana (i alguns d'ells tastarien regularment el menjar cajun Que se servia al Food),
com també Francesc Torres, Angels Ribé o Eugénia Balcells. El plantejament s'expandeix per arribar fins a
lactualitat a través de figures Que, com Pere Noguera, Fina Miralles, Mar Serinya o Marta Vergonyds,
comparteixen la dimensid relacional de I'art i “la recerca d’alguna forma d'autenticitat primaria present en els
gestos més elementals’, com ara menjar, cuinar, modelar, tallar, embolicar.

La gran troballa sense cap dubte ha estat descobrir Que la “utopia de la proximitat” tenia una connexié catalana



encara més subtil: 'estada Que Goodden, Que financaria la creacié de Food amb els diners d’'una heréncia, havia
fet a finals dels seixanta a Mont-ras (Baix Emporda), des d'on va viatjar per tota la peninsula. A la casa de pagés
on s'allotjava, va descobrir un univers gastronomic desconegut a Nova York i Que aplicaria al seu restaurant, com
ara la integracié de la cuina a I'espai de relacid, el pa casola i el sabor dels productes frescos.
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