
Nieve Aventura, 30/03/21 

Kilian Jornet, en uno de sus entrenos 
habituales en Noruega 

Una subida no apta para personas con vértigo 

 

Kilian Jornet continúa con sus vertiginosos entrenos. No en vano, ha 
colgado en sus redes sociales una habitual subida a una de sus crestas 
favoritas. Se trata de una zona montañosa noruega, la cual le encanta 
entrenar tanto en invierno como en verano.  Así lo describe el propio 
montañero: 

“Algunas montañas y senderos son más un terreno de verano o de invierno, 
pero otros son ideales para hacer en todas las estaciones del año. Esta es una 
de mis crestas de entrenamiento favoritas para ir en invierno o en verano”. 

Jornet, compagina a la perfección su faceta de papá. Y es que ya ha 
comenzado a inculcarle a su hija Maj la afición por la montaña. El crack tendrá 
que lidiar en breve la vida familiar con la profesional, dada su próxima 
paternidad. 
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