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CARTES DELS LECTORS

El proceso del ‘procés’

Para explicarnos en qué consist
el envejecimiento de nuestro or-
ganismo los biólogos usan este
símil: nuestras células se van re-
generando, sí, pero como loharía
una fotocopiadora que, en vez de
remontarse siempre a la imagen
original, hiciera copias de las co-
pias anteriores.Al cabodeunnú-
mero de copias, las células apa-
recenmuy deterioradas.
Ahoraevoquemoseseorganis-

moque nació comoCiU, y tenga
mos en cuenta que no ha usado
una fotocopiadora, sino que ha
ido copiándose a sí mismo a ma-
no y con una técnica más propia
de la caricatura que del dibujo
realista. Por último, considere-
mos que estando ahora en su co-
pia número x, y por tanto yamuy
deteriorada, pretende que esa
copia seamás clara ypotente que
la imagen original, que nació co-
moERC. Es unmodo como cual-
quier otro de explicar por dónde
va actualmente el proceso del
procés

José Luis Flores López

ospitalet de Llobregat

Monarquia o república

Hi ha països molt desenvolupats
culturalment, econòmicament i
socialment, i són monarquies
constitucionals. Recordem Bèl-
gica, Holanda, Dinamarca, Suè-
cia, Noruega, la Gran Bretanya i
el Japó. També tenim repúbli-
ques molt avançades com Ale-
manya, Àustria, Suïssa, el Cana-
dà, els Estats Units i d’altres.
Què vull dir amb això? Doncs

que l’important no és sermonar-
quia o república, sinó tot allò que
va des del rei o el president de la
república cap avall. És a dir, els
governs, l’administració i la qua-
litat dels polítics. Sincerament
creieu que una república solu-
cionaria les coses a Espanya?
Amb la baixa qualitat intel·lectu-
al i moral dels nostres polítics, al
meu parer, tot continuaria igual
o potser encara més desgavellat.

Joan Manuel Casanovas García

Subscriptor Puigcerdà

Gestió de la pandèmi

Soc infermera d’urgències d’un
gran hospital de Barcelona, i f
mésd’unanyqueviscdeprimera
mà lapandèmia i les seves conse-
qüències
No vaig poder gaudir del des-

cans de Setmana Santa del 2020,

vaig fer les vacances al juny, no
vaig tenir Nadal i no he tingut
Setmana Santa enguany, perquè
he hagut de treballar i tenir cura
dels que ho han necessitat. Ara
disposava d’un cap de setmana
per sortir, i novament no puc.
per què? Perquè una vegadamés
el nostre Govern no ha fet bé les
coses. Entenc que no en sàpi-

guen, de sanitat; doncs que de-
manin consell. Les restriccions
s’han de fer quan la majoria de
gent té festa, es mou, es relacio-
na, s’aglutina en un mateix espai
i expandeix el virus. Amés, no és
qüestió de prohibir, és educació
sentit comú.
La quarta onada fa molts dies

quehi és, però encara pot ser pit-

jor, i és que vingui acompanyada
d’una pandèmia de grip de bates
blanques i, creguin-me, no està
tan lluny. Se’n recorden, de “cui-
dar el cuidador”? Doncs pren-
guin-ne nota, si us plau.

Emília Vázquez Manjon

Canet de Mar

Reducir el toque de queda

Sin ánimo de ponti icar, porque
no soy especialista en epidemias,
creo que ha llegado el momento
de replantearse el tema de los
horarios y el toque de queda.
Los jóvenes están ya cansados

y no hacen caso como deberían
de las restricciones. Se multipli-
can las fiestas ilegales, los bote-
llones en la playa…
Por supuesto que lo ideal sería

que la gente hiciera caso de la
normativa vigente, pero seamos
realistas y prácticos, a estas altu-
ras lo que nos interesa a todos es
que la situaciónmejore.
Las reuniones de amigos, que

se celebran en los domicilios y
que podrían durar tres o cuatro
horas, se alargan hasta las 6 de l
mañana o más, porque entre las
22 h y las 6 h no se puede circu-
lar. Me preocupan esas horas de
juerga demás, todo el alcohol de
más, todo el contacto de más…
¿No habría que replantearse las
medidas? A lomejor, abriendo l
restauración (con restricciones,
por supuesto) y con un toque de
queda de 2 h a 6 g, por ejemplo,
los jóvenes no estarían tan pasa-
dos de vueltas, y a lo mejor se
irían a sus casas a las 2 de la ma-
ñana. Yo solo pido que piensen
bien este tipo de medidas, no
fuera que hiciéramos más mal
que bien.

Cristina Orpinell Kristjansdottir

Barcelona

Demasiados trámite

La venta de un piso enBarcelona
supone pagar la plusvalía muni-
cipal antes de 30 días. Para ello
se tienequehacer el ingreso, solo
con tarjeta de crédito, por inter-
net, y luego se recibe una res-
puesta de e-mail con un código
que indica que el pago seha efec-
tuado satisfactoriamente, sin po-
nerel importe.Apartirdeaquí se
hade imprimir undocumentode
cuatro hojas obtenido de la web
tras rellenar el documentodeau-
toliquidación, imprimir también
la nota simple de la venta (que
envía el notario antes de 30 días
al Ayuntamiento), fotocopiar los
DNI de los propietarios, el justi-
ficante de pago y enviarlo todo
por correo certificado
En este caso, como somos dos

Podeu enviar les vostres car-
tes cartes@lavanguardia.cat

La Vanguardi agraeix le
aportacions dels lectors i tri

per publicar aquells textos que no superi
elsmil caràcters. Les cartes han d’anar fir
mades amb nom i cognoms i hi ha de cons-
tar el DNI o el passaport, l’adreça i el telè-
fon. No es publicaran escrits firmats amb
pseudònim o inicials. La Vanguardia es
reserva el dret de resumir-ne o extractar
ne el contingut i de publicar els que consi-
deri oportuns. No es mantindrà corres-
pondència ni s’atendran visites o trucade
sobre originals no publicats

LA FOTO DEL LECTO

La imatge de la si a Barce
Maria Olivella mostra aquesta fotogr ia per conscienciar sobre la crisi econòmica per la

pandèmia a Barcelona, amb la cua de carros a les portes de l’església de Sant Agustí per omplir-los
demenjar de la bene icència. Compartiu fotos a participacion@lavanguardia.es

www.lavanguardia.com

ruspir-se una paella
una mariscada en un
xiringuito de laBarce-
loneta era un ritual
que les famílies barce-

lonines reservaven per als grans
moments. En funció de la butxaca
de cadascú, el banquet es repetia
cada estiu, o es reservava per a les

grans ocasions. Els que no hi po-
dien accedir es conformaven amb
unmenúmés econòmic en una se-
gona línia que va convertir tot el
barri en sinònim de gastronomia
popular.Però,l’abrildel1991,divuit
xiringuitos van ser enderrocats e
aplicació estricta de la llei de Cos-
tes,aprovadaperlesCortstresanys

abans.Sabienque tenienaldamunt
l’espasadeDàmocles(lamajoriano
tenien llicència) i l’amenaçavaaca-
bar de concretar-se abans que co-
mencés la temporada. Hi hauria
més espai de platja, encara que al-
guna cosa de l’esperit de la vella
Barcelonaesvaperdretambéentre
la sevaruna. TeresaAmigue
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Xiringuitos escombrats de la sorr
Aquest
defensor
dels xi-
ringuitos
va ca-

un
dels

ells
típics

LaMirada del Lector relata
avui al web la seva presènci
a la zona de Pedralbes

Sentiu avui al web el no
capítol d’aquest relat narrat
a tres veus.

El Po t del Lector viatja
fins a l’antiga Pèrsia

Lectores Expertos ofereix
avui al web un retrat de la
vida i l’obra del pensador

La transc de les idees
filòsof Immanuel Kan

L’efímera, insecte primitiu
es a veure Barcelona

Carles Portavella mostra
aquesta foto de l’aspecte actua
de l’antic camí a Sa Riera pe
conscienciar sobre la transfor-
mació del paisatge a Begur amb
la neteja perimetral dels boscos.
Compartiu les fotografies a par-
ticipacion@lavanguardia.es

Els treballs de neteja imetral
transformen el paisatge de Begur
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