Un 6,8% més d’usuaris dels serveis de trastorns mentals

El servei de rehabilitacio comunitaria de la Selva Maritima disposa d’'una
nova seu al centre de Blanes

El servei de rehabilitacié comunitaria (SRC) —un espai terapéutic
dirigit a la rehabilitacio psicosocial de persones més grans de 18
anys a les Quals s’ha diagnosticat un trastorn mental greu—de la
Xarxa de Salut Mental i Addiccions de I'|AS va atendre un 6,80%
més de persones durant I'any passat. Concretament, va atendre 518
persones —485 el 2019-, i del total de les persones ateses, 131

eren nous usuaris. També es van registrar 109 altes.

Aquestes son algunes de les dades Que es van donar a congixer
ahir, Quan es va anunciar també qQue I'SRC de la Selva maritima,
Els nous equipaments, que disposen dun espaipera  Situata Blanes —n'hi ha un a cada comarca gironinaidos a la
lactivitat fisica, estan situats al centre de la vila, de Selva—, ha estrenat nova seu. En aQuest nou espai, d'uns 680 m?
manera Que les persones usuaries guanyen en construits, hi ha també I'equip d'intervenci6 precog de la psicosi
accessiblitat IAS. (EIPP) i els equips mobils assertius comunitaris en salut mental

(PSI), Que atenen una poblacio de referéncia de 65.160 habitants.

Els EIPP atenen persones de 14 a 35 anys Que presenten una psicosi 0 un risc de desenvolupar-la. El seu
objectiu, a part de la deteccio rapida, és fer un tractament integral de les persones i de les families amb la
finalitat de facilitar la recuperacio de la persona, incrementar el seu benestar i integracio a la comunitat, i millorar
el seu pronostic i evolucié. Segons les Ultimes dades registrades, aQuests eqQuips van atendre I'any 2020 588
persones i van fer un total de 12.281 visites a la regié sanitaria, on hi ha en funcionament Quatre eqQuips
multidisciplinaris d’intervencio.

Pel Que fa als PSI, en el conjunt de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions, aQuests equips de professionals van
atendre 'any passat 317 persones, 76 de les Quals van ser ateses per primera vegada. Les persones ateses van
requerir un total de 6.830 visites assistencials de diferent tipus (atencio a casa, suport familiar, etc.). EI 60% de
les persones ateses presenten condicions cliniques de complexitat, i segons el diagnostic la meitat responen a
un trastorn psicotic. Només un 6,09% de les persones ateses pel programa PSI van ingressar en una unitat
d’hospitalitzacié durant el 2020, una disminucid del 25% respecte al 2019.
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