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n El web i l’app que permeten re-
servar cites per vacunar-se eme-
ten un missatge equívoc quan una 
persona que no ha acudit a una 
cita per vacunar-se busca un altre 
dia i hora. I el 061, saturat pel que 
fa a consultes sobre la vacunació, 
pot tardar molt a aclarir-ho. 

Un exemple podria ser una per-
sona a qui donen hora per dijous 
que ve per punxar-se la segona 
dosi. Sap que aquell dia no podrà, 
però no hi ha hores per més enda-
vant i, per tant, ha de deixar vèn-
cer la data que li han donat. O pot-
ser el dia en qüestió té un impre-
vist i no hi pot anar. En qualsevol 

dels dos casos, un cop passada la 
data que tenia, si intenta trobar 
una nova hora el missatge que se 
li dona és que no pot perquè «s’ha 
d’esperar el temps indicat entre les 
dues dosis de la vacuna. Ens posa-
rem en contacte amb tu quan ar-
ribi el moment». Se suggereix que, 
si ja t’has punxat, ha de passar més 
temps per tornar-te a punxar. Cosa 
que l’usuari interpreta com un er-
ror ja que, realment, no s’ha pun-

xat. I si és la segona dosi, encara té 
menys sentit. S’entén que el siste-
ma està malinterpretant la seva si-
tuació. 

En realitat, quan s’aconsegueix 
parlar amb el 061 -es pot tardar 
uns dies- s’aclareix que el sistema 
no et permet buscar una nova cita 
perquè te n’envien una per SMS en 
els set dies següents. Per tant, el 
missatge hauria de dir que ja t’avi-
saran. I esperar que sigui veritat.

El web per vacunar-se dona un missatge 
equívoc quan es busca una segona opció
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 Si es deixa passar una cita 
i es busca una nova data, el 
web suggereix que ja t’has 
punxat i no hi pots tornar

El missatge que fa pensar que hi ha un error

Compromís 
exigeix que es 
reobri el local 
mèdic de 
Prullans
REDACCIÓ. PRULLANS

n El grup polític Compromís re-
clama la reobertura del consulto-
ri mèdic local de Prullans, que va 
quedar tancat el març del 2020 ar-
ran de le mesures preses per la 
pandèmia de covid-19. Des 
d’aleshores, el servei mèdic no ha 
tornat la seva activitat al local. 

«Prullans té una població for-
ça envellida i amb grans necessi-
tats mèdiques», segons els repon-
sables de la formació politica vin-
culaa al PSC, que afegeixen que 
«és urgent que els puguin atendre 
al mateix poble». 

Prullans disposa, des de fa dè-
cades, d’un consultori mèdic lo-
cal on es fan les atencions mèdi-
ques dues vegades a la setmana 
per atendre a la població local. 

El març del 2020, amb el co-
mençament de la pandèmia, 
aquest consultori mèdic va tancar, 
com a la resta de municipis veïns, 
a l’espera que millorés la situació. 

Els portaveus de Compromís 
indiquen que «en aquests mo-
ments, mentre que a d’altres po-
bles veïns s’han reobert els con-
sultoris mèdics locals, com ara 
Ger i Alp, Prullans el manté tancat 
i no s’ha pres cap iniciativa per po-
der gaudir dels serveis mèdics al 
poble».

L’ICS introdueix el monitoratge de 
pacient amb covid persistent

n La tecnologia digital podria 
ajudar els professionals d’atenció 
primària a seguir l’evolució de les 
persones amb afeccions persis-
tents després d’haver pasat la in-
fecció per covid-19.  Un projecte, 
impulsat per l’empresa america-
na Adhera Health amb la col·labo-
ració de l’ICS Catalunya Central, 
l’Hospital Universitari Virgen de 
Macarena de Sevilla i la Universi-
tat de Sevilla, entre d’altres, per-
met monitorar pacients amb co-
vid-19 persistent a través de la in-
formació subministrada per bra-
çalets intel·ligents (wearables) i 
qüestionaris que els pacients pro-
porcionen telemàticament sobre 
el seu estat de salut.  

El control dels pacients es faria 
a través de braçalets intel·ligents 
(wearables) i qüestionaris que els 
pacients proporcionen telemàti-
cament sobre el seu estat de salut. 
Els braçalets aportarien informa-
ció directa als professionals de 
l’atenció sanitària a la Catalunya 
central.  

El giny també dona suport 
emocional i conductual als paci-
ents, segons els experts, per tal 
que puguin adquirir pràctiques 
que els portin a tenir un estil de 

vida més saludable, i que aquesta 
situació incideixi en la millora del 
seu estat de salut. 

D’aquesta manera, les eines 
tecnològiques permetran que els 
professionals sanitaris facin un 
seguiment dels pacients de forma 
completa i obtinguin alertes si la 

situació d’aquests pacients empit-
jora. 

El cap de la Unitat de Recerca i 
Innovació de l’ICS a la Catalunya 
Central, Josep Vidal, adverteix 
que «gran part del diagnòstic i el 
tractament dels símptomes de pa-
cients amb covid de llarga durada 

recaurà en l’atenció primària, que 
és on es té una visió més integral i 
holística del pacient. Per poder 
donar una atenció adequada, és 
necessari que l’atenció primària 
compti amb uns sistemes bons 
per seguir els pacients i els seus 
símptomes al llarg del temps». 

Està previst que el projecte co-
menci a implementar-se el mes 
de setembre als equips del Servei 
d’Atenció Primària Bages-Ber-
guedà. 

Pioners en salut digital  
L’empresa impulsora és l’america-
na Adhera Health, ubicada a Palo 
Alto, Califòrnia. Es tracta d’una 
empresa de salut digital pionera 
en l’aplicació Precision Digital 
Therapeutics i en una solució di-
gital holística per donar suport a 
persones amb una malaltia cròni-
ca o més d’una. 

El projecte, cofinançat pel Cen-
tre per al Desenvolupament Tec-
nològic i Industrial (CDTI) i la 
Corporació Tecnològica d’Anda-
lusia (CTA), està liderat per Adhe-
ra Health i compta amb la col·la-
boració de l’Hospital Universitari 
Virgen de Macarena, la Universi-
tat de Sevilla i l’Institut Català de 
la Salut a la Catalunya Central.

u La Catalunya Central entra en un programa amb centres de Sevilla i l’empresa Adhera Health
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