Carreras de Montana, 18/06/21

EMMA ROCA, IN MEMORIAM. (1973-2021)
Adiés a una gran pionera del ultra trail.

EMMA ROCA, IN MEMORIAM. Adios a una gran pionera del ultra trail. Hoy
hemos perdido a Emma, una de las mejores corredores de montana de la
Historia. Tambien, una doctora en Bioquimica y bombera de la Generalatit. En
lo deportivo, su palmarés resulta excepcional con Oro en Leadville 100 Miles,
Plata en pruebas como Marathon de Sables. Cavalls del Vent o Penyagolosa
CSP115 asi como dos bronces en cien millas UTMB,

Arrancamos con un emocionado recuerdo por Nerea Martinez y Antonio de la
Rosa, quienes fueron companeros y rivales de Emma en aquellos raids de
aventura pioneros de los anos 90, compitiendo y compartiendo semanas
enteras juntos.

Las carreras de montafia estan hoy de luto. Se nos ha ido la barcelonesa
Emma Roca i Rodriguez,, pionera primero en los grandes raids de aventura,
consagrada despues como gran figura del ultra trail mundial. EI cancer que le
fuera diagnosticado en 2020, tal como nos apuntaba Antonio en la radio, ha
acabado por ganar la batalla. Emma ha fallecido este viernes a los 47 afos de
edad.

Emma fue diagnosticada de un raro tipo de cancer que ella misma eligié
contar hace justo un ano. En 2020 fue intervenida por primera vez. POr un
tiempo parecié que la habia superado, pero la enfermedad finalmente volvio y
ha avanzado en el tramo final de forma agresiva y rapida.

Toca recodar su familia, esposo y tres hijos asi como su pasién por la
Bioquimica donde se doctor6 con la tesis basada en los deportes de
ultrarresisntencia. En lo profesional, fue bombera del Grup d’Actuacions
Especials dels Bombers de la Generalitat de Catalunya (GRAE)

En su amplio palmarés como corredora de montafa, podemos destacar la
vicrtoria en Leadville 100 Miles 2014, asi como los dos bronces logrados en el
Ultra Trail de Mont Blanc (2012, 2013), o las platas en Marathon des Sables
(2011) Cavalls del Vent (2011) y mas recientemente en la CSP115 de
Penyagolosa. La recordamos de nuevo, recuperando aquellas dos entrevistas
sonrientes en meta, celebrando en Sant Joan de Penyqgagolosa y Chamonix, el
merecido premio a su pasion y dedicacion por este deporte.
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Emma Roca bronce UTMB. Foto: Memphismadri



