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Les residencies veuen necessari fer un pas
enrere en les restriccions per prevenir brots

» Els responsables dels equipaments de la regid central consideren fonamental augmentar els cribratges entre el personal
i limitar les sortides dels residents per tal d’aturar el virus, que torna a entrar als centres malgrat I'alt index de vacunacio

Laura Serrat
MANRESA

M Pas enrere en les mesures a les
residéncies. Laugmentde casos de
covid-19 que s’ha registrat els dar-
rers dies ha obligat el Govern cata-
la a actualitzar el protocol als cen-
tres (vegeu desglossat). Laugment
dels cribratges als treballadorsiles
limitacions de les sortides dels re-
sidents son els principals canvis.
Elsresponsables dels equipaments
delaregi6 central viuen ambresig-
nacio el canvi d’estrategia, ja que
asseguren que arriba en un mo-
ment de desgast per part del per-
sonal, que ja ha viscut diverses
onades consecutives. Toti aixo, as-
senyalen que, en un moment en
que la pandémia torna a provocar
estralls, és necessari fer un esforc i
retrocedir unes passes enrere per
tal d’'evitar possibles brots.

«Fins ara es respirava més tran-
quil-litat a les residencies. La cam-
panya de vacunacié avancava a
bon ritme i res semblava indicar
que al mig de I'estiu ens trobariem
en aquesta situacié», comenta la
directora de la residencia Sagrada
Familia de Manresa, Yesmine Re-
gués. Mentre que a mitjan juny els
positius a les residéncies geriatri-
ques eren residuals, els casos de
covid s’han disparat les darreres
setmanes pel que fa a Catalunya. Si
entre els dies 41 10 de juliol es van
detectar 89 contagis als centres re-
sidencials, del 18 al 24 de juliol se
n’hanregistrat597, segonslainfor-
macio facilitada pel portal de da-
des covid.

«Elrespecte envers un possible
brot al centre ha tornat. Ens hem
adonat que la vacuna no ens con-
verteix en Superman perqué no
impedeixd’agafar el virus», subrat-
lla el director de la residéncia Sant
Victor d’Artés, Josep Maria Macia.
De fet, la setmana passada Salut
anunciava que el 94% dels resi-
dents tenen la pauta completa de
vacunaci6. Malgrataixo, els centres
residencials esmantenen alertaen
veure que en algunes llars el virus
ha tornat a fer acte de preséncia.
«Lasensacié quetenim ésquehem
tornat enrere, el nivell de pressi6
del personal ha incrementat els
darrers dies. Volem prevenir els
contagis, pero sabem que no tot
estaalesnostresmans, jaquelava-
riant delta es contagia com la pél-
vora», assenyala la directora de la
residencia ’'Onada Can Jorba de

ki

Els professionals de la residéncia Sant Victor d’Artés mentre atenen els usuaris del centre

Santpedor, Jessi Ragués.

Mesures per afrontar 'onada

Una de les mesures que preveu el
nou protocol ésreforcar els cribrat-
gesalstreballadors. «Ara, el control
sobre la possibilitat de contagi en-
tre el personal és molt exhaustiu
respecte a fa uns mesos, ja que es
realitzen proves diagnostiquestres
vegades alasetmana en el cas dels
no vacunats i un PCR setmanal en
el cas dels vacunats», explica Re-
gués. Aquesta és una bona noticia,
apunta la directora, «ja és fona-

«Des de la direccid,
tenim la sensacid
d’estar constantment
apagant focs i no
arribar a totsy

mental testar periodicament els
treballadors, per evitar que siguin
una font de contagis». En la matei-
xalinia s'expressala directoradela
residencia Sant Andreu de Manre-

sa, Dolors Fit6, la qual considera
que l'estrategia s'encamina cap a
l'objectiude prevenirbrots als cen-
tres. No obstantaixo, considera que
«'increment de PCR i tests d’anti-
gens comportamés esforg per part
dels professionalsi, en aquest sen-
tit, la mesura hauria d’anar acom-
panyada de més recursos».

Les limitacions en les sortides
dels usuaris és un altre dels eixos
del protocol. Tal com estableix el
document, elsresidentsnomés po-
dransortir del recinte en el cas que
sigui per una sortida superior als

El nou protocol limita les visites
| reforca les proves diagnostiques

L.S. MANRESA

M Laugment dels cribratges al
personal de les residencies i als
familiars dels usuaris és I'eix del
nou protocol que el Departa-
ment de Saluti el de Drets Soci-
alsvan presentar dissabte passat
per prevenir contagis de covid-
19. Les noves mesures en l'en-
torn residencial incrementen
d’'unaatreslesproves diagnosti-
ques als treballadors dels cen-
tres, excepte en el cas dels ja va-
cunats, alsqualsse’lsen farauna.

Pel quefaalesvisites,nomésse’n
permeten dues de simultanies
-fins ara eren tres- i es recoma-
na que les facin persones vacu-
nades. En qualsevol cas, els visi-
tants s’han de fer un test rapid
d’antigens abans d’accedir a les
instal-lacions.
Respectealessortides delsre-
sidents, només s’autoritzen les
de tres dies 0 més, excepte enles
situacionsjustificades. Entotsels
casos, la persona que els recull
ha de fer-se un test rapid d’anti-

gens, que proporciona el mateix
centreenelmomentprevialare-
collida. En retornar al centre,
també es fa un test rapid d’anti-
gens als residents. Tant en el cas
delesvisitescomenel deles sor-
tides, si el resultat dels familiars
fos positiu, no s'autoritzaria la
trobada.

Lesmesures tenenunavigen-
cia prevista de catorze dies i te-
nen l'objectiu de prevenir els
brots als centres residencials de
Catalunya.
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tres dies. «Moltes sortides d'un sol
dia que hi havia previstes per
aquesta setmana s’han anul-lat»,
destaca la directora de la residen-
cia Sant Roc de Gironella, Montse
Cutal. En el cas dels familiars que
decideixen endur-se el resident
més de tres dies, Cutal demana
prudenciaalesfamiliesal’horade
seguir les mesures sanitaries reco-
manades. «La sensacié que tenim
des de direccié és que apaguem
focs constantment, perd no els po-
dem controlar tots», constata.

«La situacié genera desgast
emocional entreelstreballadorsde
laresidencia», confirmaladirecto-
radelaresidéncia Pere Martir Co-
lomésde Solsona, que prefereixno
donar elseunom per ferno ferom-
bra a l'equip de professionals que
l'acompanyen. «Malgrat esmentar
l'esfor¢ dels equips, no s’ha d’obli-
dar que els principals damnificats
son les persones grans dels cen-
tres», assegura. Aquests han vist
comeldiaadiadelaresidenciaha
canviat per complet, ja que han
passat de rondar lliurement per la
llar a moure’s en unitats de convi-
vencia. «A més, ara ho tenen més
complicat per veure’samb els seus
familiars, per aixo hem tornatare-
forcarla comunicacié telematica»,
assenyala.

Ambtot, els professionals treba-
llen perque el virus no causi danys
enunscentres que vanviure de for-
ma molt virulenta la primera ona-
da dela covid-19.



