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El passat 25 de juliol va te-
nir lloc el Campionat de Ca-
talunya Femení, que va evi-
denciar l’apogeu del
ciclismefemeníalnostrepa-
ís. El resultat d’un procés li-
derat per la Federació Cata-
lana de Ciclisme que ha
provocat un augment im-
portatdedonessobre labici-
cleta. “Cada any s’inscriuen
més noies en aquest esport
desde les escoles
de ciclisme tam-
bé s’està treba-
llant per cons-
truir un planter
quegaranteixi la
presència feme-
nina”, apunta
Marta Vilajosana, directora
tècnicadelaFederacióCata-
lanadeCiclisme(FCC).

El Campionat de Catalu
nya va ser una bona oportu-
nitat per a totes les cicliste
de poder competir en una
mateixaprova.“Ambelcan-
vi de format de la cursa, les
63corredores inscritessorti-
enjuntes.L’augedelesnoies
al ciclisme s’ha notat molt
sobretot aquest any amb les
cadets. Per a elles participar

en aquest campionat junta-
ment amb ciclistes de pri-
mer nivell és com quan un
noi corre amb el Marc So-
ler”, etziba Vilajosana. Du-
rant el campionat, les noies
més petites van poder com-
petir de lamà deMireia Tri-
as, des de lesmés joves a les
mésveteranes.

Des de la Federació Cata-
lana de Ciclisme, es valora

de manera molt
positiva l’aug-
ment de dones
en el món del ci-
clisme i en les
competicions.
“A Barcelona la
primera cursa

van sortir 75 corredores, és
un assoliment molt impor-
tant”, assegura Vilajosana.
Pel que fa al Campionat de
Catalunya, la FCC va infor-
marquetresedicionsenrere
eren40lesnoiesinscritesal
cursa, mentre que aquest
2021 ja s’han sobrepassat les
60esportistes.Unincrement
evident i considerable.
D’aquesta manera, el futur
femenídel ciclismecatalà és
esperançador

dels cinc ascensos de Cristi-
naMartín, a laDivisió d’Ho-
nor Plata, i Lara Martínez,
NúriaMartos, MiquelMon-
taner i Pau García, a la Pri-
mera Estatal, hi haurà un
total de trenta-dos àrbitres
catalans, 6 noies i 26 nois

ElComitèTècnic d’Àrbitres
de la Real Federación Espa-
ñola de Balonmano ha pu-
blicat les llistes definitives
de les plantilles arbitrals de
Divisiód’HonorElit,Divisió
d’Honor Plata i Primera Es-
tatal. Amb la confirmació

nUn total de divuit esportis-
tes de laFederaciód’Entitats
ExcursionistesdeCatalunya
(FEEC) han rebut el reconei-
xement d’atletes d’alt nivell
aquest 2021. Aquesta relació,
aprovada per la Comissió
d’Avaluació de l’Alt Rendi-
mentCatalà el 30 de juny, in-
clou esportistes de diferents
disciplines. Per rebre aques-
ta distinció és necessari ha-
ver aconseguit resultats des-
tacats en grups de
competicions establerts prè-
viamententrel’abrilde2019i
el març de 2021. Els campio-
nats delmón sónels quemés
puntuen, seguits de campio-
nats d’Europa, competicions
internacionals homologa-
des, campionats estatals i, fi-
nalment, campionats de Ca-
talunya.

Amb aquest reconeixe-
ment,elsesportistesseleccio-
natspodrangaudirdebeques
d’allotjament imanutenció a
les residències esportives i
servei d’atenció assistencial,
acadèmic i d’atenció tècnica,
entre altres, amb l’objectiu
quepuguin continuardesen-
volupant la seva carrera es-
portiva.

Els esportistes de la FEEC
quehanrebutaquestadistin-
ció han estat: Gisela Carrión
(Els Xulius CS Ribetà), Jan
Margarit (AE Mountain

Runners del Berguedà),
Clàudia Sabata (Club Esquí
Berguedà), Héctor Bazán
(GEManlleu),MariaBenach
(CMSant Llorenç), LlucMa-
cià (CE Esparreguera), Rut
Monsech(CEAlpicat),Gal·la
Pérez (AE Granollers), Aida
Torres (CE Torelló), Oriol
Cardona (Ski Club Campro-
don),PauColl(SkiClubCam-
prodon), Maria Costa (AE
Mountain Runners del Ber-
guedà),OtFerrer (AEMoun-
tain Runners del Berguedà),
Marta Garcia (CE Cerdanya
Skimo Team), Albert Pérez

(CECerdanya SkimoTeam),
MarcPinsach(CECassanen-
ca), Marc Ràdua (CEPS),
Ares Torra (AE Mountain
RunnersdelBerguedà).

Tot i serunanyonalgunes
competicions s’han vist atu-
radesacausadelapandèmia,
els bons resultats dels espor-
tistes catalans en competici-
ons internacionals i estatals
ques’hanpogutdisputarhan
fet mantenir pràcticament
una vintena d’esportistes de
la FEEC en aquesta llista de
l’alt nivell esportiu català.
Destaca sobretot que 9

d’aquests ho han estat pels
resultats obtinguts en els
mundials d’esquí de munta-
nyaialaCopadelMónicam-
pionats d’Espanya d’aquesta
disciplina que serà olímpica
l’any 2026 a Milano-Cortina.
Amésamésdels6esportistes
d’escalada que han estat in-
closos també en una discipli-
na que s’estrena a Tòquio en
uns JJOO. Les Curses per
muntanya mantenen també
a tres esportistes dins de l’alt
nivell, tot i la suspensió de la
Copa del Món de l’especiali-
tat l’últimatemporada H

CICLISME

El ciclisme femení, cadavegad
mésenaugealnostrepaís

FUTBOLPLATJ

Les seleccions catalanes, llunyde la
victòriaalsCampionatsd’Espanya

La selecció catalana abso-
luta i juvenil han quedat
lluny de la victòria als Cam-
pionats d’Espanya de futbol
platja, disputats a Cadis. En
un torneig tremendament
disputat, l’Absoluta ha fina-
litzat la seva participació
amb tres derrotes i una úni-
cavictòria,queaixòsí,haes-
tat suficient per aconseguir
laterceraposiciódelaclassi-
ficació. Pel que fa al juvenil,
l’empat i la victòria a la fase
degrups elsha condemnat
només classificar-se per po-
der lluitarpelcinquè llocdel

campionat. Una posició que
han aconseguit després de
superar en la tanda de pe-
nals la Comunitat Valencia-
na. A totes dues categories,
la gran triomfadora ha estat
la selecció d’Andalusia, que
haguanyat el títol tantabso-
lutcomjuvenil

ESPORTSDEMUNTANYA

Divuit esportistesde laFEEC
obtenen ladistinciód’AltNivell

HANDBOL

32àrbitres catalansa lesplantillesde
laRFEBMpera la temporada21/22


