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! Susana García del Álamo
ha estat elegida com a nova
superiora general de les
Carmelites de Sant Josep
per a un sexenni. Va ser
escollida en primera votació
per les 30 germanes que van
participar al Capítol General
de la congregació celebrat a
Prats i Sansor (Cerdanya).
Les Carmelites de Sant Jo-
sep són una congregació
religiosa femenina, fundada
el 1900 a Horta. / Redacció
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MariaDolorsSitjes (Arbú-
cies, 1950)és lanovaProvin-
cial de lesCarmelitesde la
CaritatVedrunad’Europa.
Infermeradeprofessió, Sitjes
ésuna figuraconsolidada i t
unaàmplia experiència en
tasquesdegovernen la con-
gregació.Elsúltimsmesosha
estat enprimera líniade
l’atenció religiosa i espiritual
apacientsdecovida l’hospi-
tal deGranollers.Va serno-
menadael 16de juliol aVic.
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ArturoSosa,paregenerald
laCompanyiadeJesús, va
presidir a laCovadeManresa
l’eucaristiad’obertura la
PortadelJubileu, coincidin
ambla festivitatdeSant Ignasi
deLoiola.Tambévabeneirels
mosaicscreatsper l’artista
MarkoIRupnika l’esglésiadel
santuari i esvareuniram
l’alcaldeMarcAloyperparlar
delsactesdel500èaniversari
de l’estadadeLoiolaa laciutat.

ntegrats cada vegada més en un
món tecnològic, tenim la temp-
tació de mirar la vida a través
de les pantalles dels nostre
dispositius. Fins i tot estem

modificant la manera com processem
la informació. Passem d’una pantalla
l’altra molt de pressa i convertim la re-
alitat en una mirada fàcil, fugaç i su-
perficial. I el pitjor de tot, molta gen
mira però no veu res.

La societat, a més, ens entrena per
evitar les mirades que no ens agraden.
La pantalla es converteix en una bar-
rera perquè no ens embrutem les
mans. Nosaltres decidim si volem ser
testimonis del patiment d’altres per-
sones. Si no ens agrada, passem a una
altra pantalla i llestos. Veiem la pobre-
sa i injustícies del món de reüll, asse
guts còmodament al sofà de casa nos-
tra. Durant uns segons, ens indignem,
sí, però no fem res perquè, sense ado-
nar-nos-en, ja hem canviat de pantalla.
Així, se’ns escapa el món de les experi-
ències directes i els vincles afectius.
Ens estem oblidant de tocar la vida.

Estem deixant de sentir els batecs del
cor. Ens estem perdent la vida en di-
recte. Sens dubte, veure el mar in situ
és més bonic que a través d’una pan-
talla.

Cal tornar a aprendre a mirar. I a

l’estiu, amb més tranquil·litat i envol
tats de natura, és un bon moment per
fer-ho. Aprendre a mirar és fixar el
ulls veritablement. És obrir la finestra
de la nostra ànima. És estimar tot allò
que ens ha estat donat. Meravellar-se
pel que ens envolta, com els nadons,
que es queden observant embadalits
qualsevol objecte que descobreixen,
com si fos el més extraordinari de
l’Univers. Aprendre a mirar és desco
brir Déu a tot arreu, en el nostre dia
dia. I, de manera particular, en el nos
tre proïsme. Aprendre a mirar és viat-
jar a les profunditats del cor per veure
millor el que és fora. Però també és
confiar, creure en el que no es veu. Si
ho fem, com diu sant Agustí, la recom-
pensa serà veure el que un creu. Per-
què qui contempla Déu, aprèn a des-
cobrir-lo també en els altres.

Aprendre a mirar és fer visible el
món en què hem convertit els més des-
favorits en persones totalment invisi-
bles. Intentem mirar el món amb el
ulls de Jesús, que mirava els més vul-
nerables i se’n compadia, perquè esta-

ven perduts i abandonats com ovelles
que no tenen pastor (cf. Mt 9,36). Ja
deia sant Joan de la Creu que el mirar
de Déu és estimar. I és que només
l’amor pot fer visible allò que és invisi-
ble.

El papa Francesc, moltes vegades
ens convida a contemplar el món amb

els ulls de Déu. És la mirada del seu
amor incondicional, compassiva, be-
nèvola i misericordiosa. En aquesta
mirada cada ésser humà descobreix l
seva dignitat i el sentit de la sev
existència: ser estim t per Déu. I é
amb aquesta mirada que també hem
d’aprendre a mir r cap al nostre
proïsme.

Aprendr
amirar

Veiem la pobresa i les
injustícies del món
de reüll, assegut
al sofà de cas

DES DE LA DIÒCESI

Juan José Omella
Cardenal arquebisbe de Barcelona
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l mes de març es va publicar el
Baròmetre sobre la religiositat
sobre la gestió de la seva diver-
sitat 2020, del Centre d’Estu
dis d’Opinió. Les enquestes

són domiciliàries i detallades, cosa qu
n’augmenta el valor. La mostra (1.600 per-
sones) és massa petita per donar resultat
desagregats territorialment (Girona, Lleida
i Tarragona) o per edat (especialment per
als menors de 34 anys), però els resultat
ajuden a afinar quantitativament alguns as-
pectes sociològics de la religiositat, avui
aquí.

Un 54,6% dels entrevis-
tats considera que no t
creences religioses i u
44% afirma que sí que e
té. Aquest seria el nucl
religiós de Catalunya, pe-
rò ha de ser analitzat amb
cura. Efectivament,
d’aquest 44%, un 46,5%
es considera practicant,
un 53%, no. Això vol dir
que serien practicants
d’alguna de les diverses
confessions el 21% del
enquestats, xifra referida
especialment als catòlics,
que són amb diferència
els que pesen més.

Atenent a la creença, u
26% no creu en Déu
(aquest seria el nucli d
l’ateisme), un 13,5% n
sap si Déu existeix ni creu
que es pugui saber (el que
coneixem per agnòstic)
un 16,6 % afirmen “no crec en un Déu per-
sonal però sí en una mena de poder superi
or”, un 7% respon “de vegades em trob
creient en Déu i d’altres no”, un 11% es defi-
neix com “tinc dubtes, però sento que crec
en Déu”, i un 24% subscriu que “sé que Déu
existeix, és veritat i no en tinc dubtes”. El
nucli de la creença en un Déu personal se
situaria, per tant, en un 42%, xifra consis-
tent amb els qui afirmaven que tenien cre-
ences religioses

Una altra pregunta demana quina és la
religió amb independència que siguin prac-
ticants o no. El 53% es declara catòlic, el 7%
cristià d’altres confessions, el 9,5% agnòstic
i el 18,6% ateu. Aquestes dades apunten

una presència més gran dels qui creuen en
un Déu personal que en la pregunta anteri
or (on era un 42 %), mentre que el paper de
l’agnosticisme i l’ateisme són menors. L’is-
lam representa un 4%. Totes les altres con-
fessions tenen una presència per sota de
l’1%, excepte els testimonis de Jehovà, un
1%. Creiem, però, que l’enquesta infravalo-
ra l’islam, ja que segons els informes de la
Comunitat Islàmica a Espanya, se situen
entre el 7 i el 8% en el conjunt català, si bé el
seu pes és superior a les tres circumscrip-
cions petites.

En relació amb els practicants, un 10%
acudeix a la pràctica religiosa un cop a l
setmana o més i un 5% algun cop al mes,
això dona un ordre de magnitud de pràctica
del 15%. Un 16% ho fa algun cop l’any i e
68% no ho fa mai.

El catolicisme és una minoria, certament

però de lluny la més important en una soci
etat amb molta diversitat. Una de cada cinc
o sis persones és catòlica, si bé amb molt
gent gran i menys de jove. A més, l’Església
compta amb un important contingent d
persones a plena dedicació, religioses i se-
glars, i una notable infraestructura de ser-
veis. El problema és que totes aquestes ca-
pacitats materials no es tradueixen en crei-
xement de catòlics practicants, vocacions
ni incidència en les grans qüestions, debats
i polítiques públiques.

Alguns exemples concrets d’àmbits molt
diferents il·lustren el que
volem dir: 1) Malgrat que
els matrimonis han caigut
com a vincle de la parella,
els matrimonis catòlics
encara ho han fet més,
només representen el
16% del total. 2) Les xifres
de difusió dels mitjans de
comunicació de la diòces
RadioEstel Full Catalu-
nya Cristiana) són molt
inferiors al nombre de
persones practicants. 3
Malgrat l’elevada xifra de
237.817 alumnes a centre
educatius catòlics, molt
pocs són practicants. E
resultat és que els jove
catòlics són percebut
com una opció contracul
tural en els seus ambients
juvenils. 4) Cap incidèn-
cia a l’hora que els poders
públics elaborin les seve
polítiques, malgrat ser el

grupmesnombrós i gaudird’unaconcepció
holística, la doctrina socialcristiana.

La qüestió que apuntem no és tant que els
temps siguin de desvinculació religiosa,
com que la importància dels recursos hu-
mans i materials de què encara es disposa
no es tradueixen en el que és raó històric
de l’Església: l’evangelització. La missió n
és quelcom que fa l’Església, sinó que és
l’Església.

Dades sobre l’Església a Cataluny

Els joves catòlics són
percebuts com una opció
contracultural en el
seus ambients juvenil

Un 53%dels catalans es declaren catòlics, però la pràctica ésmés reduïda
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