
Noranta anys de lÕHostal de La Gavina

Amb motiu de lÕaniversari estrena uns nous jardins amb una gran terrassa

de cara al mar

Inclou un men� dÕhomenatge a Josep Pla

Josep Pla, al centre de la imatge, durant una

celebraci� a lÕHostal de La Gavina de sÕAgar� EPA.

LÕemblem�tic Hostal de La Gavina de sÕAgar�, propietat de la

fam�lia Ensesa, celebra aquest any els noranta anys. Per aquest

establiment, que Òva donar origen al luxe a la Costa BravaÓ, hi han

passat nombroses personalitats de la cultura, la pol�tica i el m�n

empresarial. ÒEl Mediterrani, la fusi� amb la natura i lÕexcelál�ncia

gastron�mica han enamorat durant noranta anys clients f idels que

any rere any conf ien les seves vacances a lÕHostal de La GavinaÓ,

explica Josep Ensesa, quar ta generaci� de la fam�lia i que va ser

lÕar t�fex de lÕ�nic complex de cinc estrelles gran luxe de Catalunya.

LÕestabliment disposa de clients habituals; alguns dÕells Òfa 30 anys

que hi venenÓ.

I amb motiu de lÕaniversari, la fam�lia Ensesa ha decidit estrenar

nous jardins amb una gran terrassa de cara al mar, Òel marc estrella

de totes les celebracions dÕaquesta temporadaÓ. Per� tamb� han

decidit fer un homenatge gastron�mic a Josep Pla, amic de la fam�lia. �s per aix� que aquest divendres al

restaurant La Taverna del Mar faran un men� especial pels 125 anys del naixement de lÕescriptor palafrugellenc.

Jaume Subir�s, del Motel Empord�, i Llu�s Planas, de La Taverna del Mar, cuinaran grans plats que s�n refer�ncia

de la cuina de lÕEmpord�. El plat principal del men� especial Josep Pla �s la llagosta amb pollastre, i es

completa amb entrants com les f lors de carbass� farcides de recuit de lÕEmpordanet o els p�sols amb botifarra

negra. Per acabar, sÕoferiran un sorbet de menta i els tradicionals taps de Cadaqu�s, Òtota la salutaci�

gastron�mic a un dels clients ilálustres de La GavinaÓ.

Va obrir les por tes el 2 de gener del 1932 i va ser un projecte personal del visionari Josep Ensesa Guber t, que va

donar a lÕhotel un patrimoni ar t�stic de gran valor. De les 11 habitacions inicials lÕhotel ha passat a tenir-ne 74,

vint-i-una de les quals s�n suites exclusives. Actualment lÕestabliment, de quatre plantes, ha persistit gr�cies a la

tasca personal de la segona generaci� dels Ensesa, Josep Ensesa i Montsalvatge, i al continuisme dels seus

nets J�lia, Virginia, Carina i Josep Ensesa i Vi�as.
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