
Doble & Hugsound, contra el Ôfast foodÕ musical i vital

El duet giron� publica el seu segon �lbum, ÔVida lentaÕ, que inclou

colálaboracions de Lildami, Tramma, The Tyets i Cookah P & Boom Boom

Fighters

El presentaran dem� a la Copa de Girona

Hugsound i Doble, vivint la vida lenta EDDY KELELE.

En els �ltims quatre anys, Doble & Hugsound no han parat: el seu

ritme de publicaci� de nou material ha estat endiablat, com el de

molts companys de generaci� que senten la pressi� dÕun p�blic que

reclama constantment novetats a trav�s de les xarxes i

plataformes. Per� ara els gironins Doble & Hugsound han dit prou i

per aix� el seu segon �lbum es titula Vida lenta (Halley Records),

un crit dÕatenci� Òcontra el fast food musical i vital que fa que

deixem de viure de veritat perqu� ho tenim tot a lÕabastÓ. I

sÕinculpen, amb voluntat de corregir-se: ÒAbans an�vem molt r�pid,

per� ara volem fer-ho molt millor, perqu� estem molt segurs del que volem fer. Aquest any haurem publicat les

deu can�ons que cont� lÕ�lbum, quatre de les quals les hem anat avan�ant en els �ltims mesos, i el que volem

transmetre a lÕoient �s: escolta tranquil aquestes deu can�ons, et deixem temps per fer-ho i ja no et

bombardejarem amb m�s temes aquest any.Ó

Publicat dos anys despr�s del seu debut de llarga durada amb lÕautoeditat LivinÕ The Hug Life i precedit per lÕEP

Quiz�s (Halley Records, 2021), Vida lenta �s una potent colálecci� de can�ons amb un ampli ventall estil�stic

Ðritmes jamaicans i llatins, funk, pop, bossa nova, rapÐ i vocaci� de singles dÕ�xit, gravades als estudis Basement

Records que Hugsound dirigeix a la vall de Sant Daniel. El disc tamb� comen�a lent i ref lexiu amb Ya aprend�

(ÒLa fama no es paÕ tanto, el dinero no me saciaÓ), tema que marca el nou cam� que volen agafar el cantant i

raper Pol Plaja (Doble) i el productor i baixista Llu�s Huguet (Hugsound), que van comen�ar el seu projecte en

com� als 18 anys i ara en tenen 24. ÒVam comen�ar a gravar el disc el novembre de lÕany passat, sense presses, i

el primer que vam fer va ser tancar-nos a casa i decidir que vol�em parlar a les can�ons de coses m�s serioses,

de temes m�s transcendents que interessen la majoria de les persones en les diferents etapes de la vida, no

nom�s dÕanar de festa. Vol�em fer can�ons per ballar per� que tamb� fessin ref lexionar. Hem crescut.Ó

Dels deu temes del  disc , quatre s�n en catal� i s�n tamb� els que inclouen les colálaboracions: Joques�, amb

Lildami; Tot el que vull, amb The Tyets; TÕesperar�, amb la gironina Tramma, i No em molesta, amb Cookah P &

Boom Boom Fighters. De tots aquests temes i dÕaltres del disc se nÕhan fet videoclips o visualizers Ðv�deos m�s

immediats, sense gaire producci�Ð, realitzats per J. Samaniego. ÒEn total, Doble & Hugsound tenen uns 50

videoclips . Hi ha poca gent tan treballadora en el m�n de la m�sicaÓ, diu Urban, el seu m�nager, exmembre de

Geronaci�n, que subratlla el supor t que han rebut de La Mar f�-Centre de Creaci� Musical de Girona i el seu

programa dÕacompanyament ar t�stic.

Concer t de Fires

A m�s, Xuleta i Noche loca sÕhan enregistrat amb la Basement Band, la formaci� que els acompanya en directe,

per exemple al concer t de presentaci� que oferiran dem� dijous a lÕescenari de les barraques de la Copa de les

Fires de Girona, compar tint car tell amb The Tyets i Cookah P & BBF (22.30 h). La Basement s�n Enric Cullell,



percussi� i teclats; Roger Mustel, bateria; Roots i Juan Gal�n, guitarres, i Kab3, cors.
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