Arnau tapa els forats

El de Premia de Dalt ja ha jugat de lateral, carriler, central i, en el
Barga-Girona, ho va fer de pivot a un bon nivell al costat d’Axel Witsel
Les baixes per lesio han obligat Michel a fer-lo servir de comodi, i el
defensa creix i evoluciona

Els jugadors polivalents sén un tresor per als entrenadors. | Arnau Martinez n'és un clar exemple en la plantilla
del Girona. El de Premia de Dalt ofereix a Michel Sanchez un ventall d'opcions en el moment actual de I'eqQuip,
amb el de Vallecas buscant solucions per obtenir un millor rendiment per mitja de canvis en els onzes, 0 nous
dibuixos tactics, també motivats per les multiples lesions Que afecten la plantilla. Arnau és un auténtic comodi
per al seu técnic, i aQuesta temporada, en només nou jornades completades de la competicio, ja 'hem pogut
veure jugar com a lateral dret, la seva posicié més natural en les darreres campanyes; de carriler dret, Quan
Michel ha optat per aplicar el 3-5-2 0 3-4-2-1; d’extrem, Quan I'eQuip ha tingut la necessitat d’estirar-se amb el
marcador en contra i trobar més opcions d’atacar, o de pivot i d'interior, sense anar gaire lluny, en I'iltim partit de
lliga contra el totpoderos Barga a I'estadi Olimpic Lluis Companys. El futbolista de només 22 anys i ja un dels
capitans de la primera plantilla des de fa més d’un any, ja acumula 171 partits defensant la samarreta
blanc-i-vermella, i s’adapta a tot el ue Michel li demana gracies a les seves caracteristiques fisiQues i técniues,
i la seva intel-ligéncia tactica, moltes vegades lloada pel de Vallecas, poc propens a individualitzar a la sala de
premsa.

“Sempre dic Que Arnau és un jugador molt intel-ligent i, a més, portem anys junts, sap Queé vull. Pot jugar al carril,
en alguns moments d’extrem, i ho hafet a la perfeccid’, explicava Michel en una roda de premsa recent
interrogat sobre el rendiment d’Arnau Martinez, Que a Montjuic va acabar fos i sense aire després d’anar darrere
dels talentosos migcampistes del Barga durant bona part del partit, a conseqiéncia del monopoli de la pilota
Que van tenir els de Hansi Flick. El maresmenc no va desentonar gens al costat de Witsel, Que també va fer un
partidas, en el 4-4-2 de Michel amb les linies ben juntes i, fins i tot, va intentar estirar-se i prodigar-se en atac,
conscient Que Portu i Vanat necessitaven ajuda i Que a Witsel el fisic ja no li arriba per ser un box to box: “Tenim
jugadors amb molt bona mentalitat, com Joel Roca o per exemple 'Arnau, Que ha jugat en tres o Quatre
posicions, i en totes ens fa la sensaci6 Que aporta molt”, comentava Michel després de I'enfrontament contra el
conjunt blaugrana, en el Qual es va escapar un bon punt en el minut 93 per culpa d’un gol de Ronald Araujo.

La relacio de Michel i Arnau és gairebé com la d'un pare i un fill. El madrileny exigeix com Qui més al de Premia de
Dalt, ue gesticula i parla amb el técnic durant els partits Quan el té a escassos metres —també hi discuteix
sanament- exposant els diferents punts de vista amb el partit en marxa. AQuest sera el cinQué curs Que
coincideixen el jugador i el técnic, i el fet Que aQuest sapiga Que pot aportar el jugador, i Arnau, Qué vol el mister,
converteix també el futbolista en una peca clau per a Michel a 'hora d'exemplificar els seus métodes amb els
més joves 0 els nouvinguts, Que cada estiu sén molts.

Francisco el va fer debutar el curs 2020/21 per ser un dels centrals del seu classic 3-5-2 i, des de llavors Arnau ha
estat un jugador fix en el Girona, fet Que li va permetre ser internacional absolut amb Catalunya, sub 21 amb el
combinat estatal i estar ben a prop de 'absoluta espanyola Quan diverses baixes al lateral dret gairebé li obren
les portes de bat a bat.



Dels més de cinc anys Que fa Que participa en el futbol professional, Arnau només ha tingut un paréntesi o una
frenada en el seu rendiment i regularitat. Va ser el curs historic 2023/24, en Qué entre Eric Garcia, moltes
vegades lateral dret, 0 Yan Couto, Que combinava la banda en la defensa i 'extrem, li van restar protagonisme.
També per culpa dels problemes fisics del jugador, espremut per tots des de ben jove i amb estius sense un

descans optim.
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