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Vélo, course a pied... Le nouvel exploit du
Catalan Kilian Jornet qui enchaine 72
sommets en 31 jours dans I'ouest américain

o

Kilian Jornet a réalisé un nouvel exploit en mont

agne. EFE - -uillerrﬁo Garrido Serrano
Un nouvel exploit XXL pour le coureur catalan.

Légende du sport en montagne, I'Espagnol Kilian Jornet a achevé dans la nuit
de vendredi a samedi sa traversée de l'ouest américain, grimpant 72 sommets
de plus de 4 267 m d'altitude, reliés en courant ou a vélo, pour un total de 5
145 km et 123 045 m de dénivelé positif en 31 jours.

Aprés avoir organisé des projets similaires dans les Pyrénées et les Alpes, le
Catalan de sabadell 4gé de 37 ans s'était lancé le défi de grimper tous les
sommets de plus de 14 000 pieds (4.267 m) aux Etats-Unis. Il a ainsi débuté sa
quéte le 3 septembre a Longs Peak dans le Colorado et I'a achevée 31 jours
plus tard au sommet du Mont Rainier dans I'Etat de Washington (nord-
ouest). "Je suis heureux d'avoir réussi. Au départ, le projet était juste une idée
sur une carte, sans savoir si cela était possible. Désormais je le sais, et au dela
des chiffres ca a été une vraie aventure, une facon de découvrir des endroits
devenus chers a mon coeur”, a déclaré Jornet, cité dans un communiqué.

Du Colorado a I'Etat de Washington en passant par la Californie et I'Oregon,
Jornet a parfois été accompagné dans son périple par d'autres sportifs de haut
niveau, traileurs, alpinistes, cyclistes ou triathletes locaux. Il était aussi suivi par



une équipe qui lui permettait de profiter de phases de repos dans un van, a
I'arrét.

Kilian Jornet, devenu en prés de 20 ans de carriere une légende des courses
en montagne (quatre victoires a 'UTMB) et de I'alpinisme (double ascension
record de I'Everest), continue de jongler entre ses différentes passions.

Fin juin, il avait pris la 3e place de la trés relevée Western States 100, ultra-trail
californien (161 km) de référence qu'il avait remporté en 2011.



