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Viure als Pirineus, 08/12/25

Enric Quilez i Castro parla a Llivia de “Les
plantes remeieres de Cerdanya”

Quilez va parlar de les propietats medicinals i diverses de les
45 plantes remeieres més comunes a Cerdanya, com l’arnica,
I’hipéric, la valeriana, el timé o el sambuc.

El passat dissabte, dia 6 de desembre, a la Sala de Plens de I'Ajuntament de
Llivia, va tenir lloc la conferéncia titulada: “Les plantes remeieres de
Cerdanya”, a carrec de I'Enric Quilez i Castro, president del Grup de
Recerca de Cerdanya.
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El ponent, després d'una breu introduccié, va comentar les propietats
medicinals i diverses de les 45 plantes remeieres més comunes a Cerdanya,
com l'arnica, 'hipéric, la valeriana, el timé o el sambuc. En acabar, el public
assistent, va formular diverses preguntes.



L’acte va ser organitzat conjuntament pel Grup de Recerca de Cerdanya i el
Museu de Llivia.



