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L’informe de salut avalua les principals 
necessitats de les persones gran de 
Puigcerdà 
Un grup motor de salut comunitària de Puigcerdà treballa en els resultats de 
l’últim estudi. Aquest analitza les condicions de vida i la salut de les persones 
de més de 65 anys. 

L’Informe de Salut de Puigcerdà +65 anys ha elaborat diagnòstic integrat de 
l’estat de salut, les condicions de vida i els factors que condicionen la qualitat 
de vida de la ciutadania de més de 65 anys al municipi. L’estudi, combina 
dades quantitatives amb les percepcions de veïns, entitats socials, serveis 
sanitaris i administracions, recollides mitjançant enquestes, entrevistes i 
jornades de treball. 

L’objectiu principal ha estat identificar no només les necessitats i problemes de 
salut, sinó també els actius comunitaris que poden contribuir al benestar: 
xarxes veïnals, entitats de voluntariat i espais de participació ciutadana.  

El document posa de manifest la necessitat d’intervencions coordinades: des 
de l’habitatge i l’accessibilitat, fins al suport social i la participació comunitària. 
En els pròxims mesos, les necessitats recollides seran traslladades a les 
entitats i administracions competents per planificar i desplegar accions 
concretes, fer-ne un seguiment i avaluar-ne l’impacte. 
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