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Reconeixement

Fundacio Hospital de Puigcerda rep un
premi per un projecte de salut amable

MIQUEL SPA
Puigcerda

LaFundacié Hospital de Puigcerda
ha estat distingida amb un premi
estatal pel projecte Parc de Salut
Amable, una iniciativa que reforca
el compromis del centre amb la
humanitzacié de "atencié sanita-
ria. El projecte, impulsat per la
Unitat d’Atenci6 Intermedia, ha
estat seleccionat dins les H-AJU-

DES 2025 de laFundacién Huma-
nizando la Sanidad, entre una vin-
tena de propostes presentades
d’arreudel’Estat.

El Parc de Salut Amable esta
pensat com un espai d’exercicia
Taire lliure adregat a persones in-
gressades amb malalties croni-
ques complexes. L'objectiu és fa-
cilitar I"activitat fisica de manera
segura durant I'ingrés hospitalari.
Segons fonts del centre, el projec-
te també vol contribuir a prevenir

la fragilitat associada ales estades
hospitalaries i fomentar la socia-
litzaci6. En el marc d’aquest reco-
neixement, la Fundaci6 Hospital
de Puigcerda ha convocat ’equip i
lacomunitat vinculada al projecte
al’acte delliurament del PremiH-
Ayudas, que tindra lloc el proxim
12 de gener, a partir de les 13.00
hores, alaresidéncia. L'acte servi-
ra per destacar la feina de1’equip
motor de I’hospital amable i per
visibilitzar la iniciativa.m
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