
 

Viure als Pirineus, 07/01/26 

El vent, el fred i el torb a l'alta muntanya, 
seran protagonistes entre divendres i 
dissabte 

De cara als dies que venen i fins dissabte inclòs caldrà 
extremar les precaucions a muntanya 

Aquest hivern no deixa treva, i avui destaca el fred acusat, que fa que les 
condicions a la intempèrie siguin ben exigents pel que fa al confort tèrmic. A 
banda tenim l’afegit que a diferència d’altres hiverns la presència de la neu a 
l’alta muntanya és general al Pirineu i el Prepirineu, així com generosa pel que fa 
als gruixos sobretot al sector més mediterrani del Pirineu i Prepirineu. Sens 
dubte, doncs, la manca d’expertesa i d’una bona planificació a l’hora de fer 
qualsevol activitat a l’alta muntanya ens exposa a possibles complicacions que 
val més evitar. 

De cara als dies que venen i fins dissabte inclòs caldrà extremar les precaucions 
a muntanya per diferents raons, ja que dominaran les condicions canviants, amb 
diferents empitjoraments relacionats amb el vent, la temperatura, la precipitació i 
la nevada o la mala visibilitat, que ens podran exposar a condicions adverses, 
fins i tot molt perilloses pel cas de l’alta muntanya i de cara a divendres-dissabte 
com ara comentarem. 



vent, fred i torb meteomuntanya 
 
Així, per començar, entre avui dimecres a la tarda-vespre i demà dijous al matí ja 
s’espera un primer canvi de temps que destacarà pel vent al Pirineu i Prepirineu, 
però també en altres massissos com els del litoral i prelitoral central i sud. A 
banda, s’espera mala visibilitat (possibilitat de boira molt densa) i nevada al 
Pirineu al Pirineu axial: Aran i alt Pallars, i fins i tot traient al nas al Perafita-
Puigpedrós, i fins a mig matí. Cota de neu que haurà remuntat als 1.600-1.800 
m. Hi ha avisos de Situació Meteorològica de Perill amb relació a les dues 
variables. Unes condicions exigents, això sí, que sobretot s’esperen durant hores 
nocturnes, però que s’allargarien fins a la sortida del sol i una mica més. Això sí, 
cal dir que aquest canvi de temps portarà una remuntada tèrmica, moderant-se 
força el fred. En realitat, a mesura que passi el matí tornarem a tenir una millora 
(davallada del vent, ambient menys fred i més sol) que donen marge per 
aprofitar. La consulta de l’apartat Predicció cims us ajudarà a concretar els 
períodes. 
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Divendres, per la seva banda, nou empitjorament que s’allargarà fins 
dissabte. 

Tot plegat començarà la matinada de divendres, amb l’arribada des del nord-oest 
d’un nou front fred. Tindrem un nou període de més fred, que tot i no arribar a les 
condicions d’avui i ahir, no deixarà d’implicar temperatura inferior a la normal en 
aquestes dates, les més exigents de l’any. En definitiva, el confort tèrmic de cara 
a divendres i dissabte serà un primer aspecte a tenir ben en compte, ja que la 
isozero rondarà els 1500 m, situant-se encara més avall al Pirineu axial i en 
especial a la cara nord. Una temperatura més baixa a la qual se li afegirà el vent, 
que serà un altre aspecte ben destacat de l’episodi. S’espera una bona ventada 
de l’oest i nord-oest durant divendres a força massissos, i no només a l’alta 
muntanya o llocs habituals com l’Albera o les muntanyes entorn de l’Ebre. 
Compteu, divendres, amb una bona sacsejada a sectors com les Muntanyes de 
Prades o el Montsant, Ancosa, Montserrat, Garraf-Ordal com alguns dels 
exemples destacats. A banda, s’espera neu nova (cota que davallarà de nou als 
600-800 m) bàsicament al Pirineu occidental i al seu sector més atlàntic. Temps, 
sobretot en aquesta zona de l’alta muntanya, emboirat, fred i nivós, a banda que 
com dèiem, ben ventat. Això farà que el torb transporti la neu fins a sectors més 
a l’oest i el sud, així que la nevada tregui el nas més enllà del Pirineu més 
atlàntic. Afegir, a més, que fruit de la inestabilitat, fins i tot no es pot descartar 
alguna tronada amb neu rodona o pedra petita cap als massissos del nord-est. 
Potser també nevarà en algun moment cap al Massís del Port. 



 
 

Com dèiem, aquest patró del nord-oest s’allargaria a dissabte. Certament, serà 
una jornada complicada a l’alta muntanya, on la nevada, el torb i el fred faran 
que les condicions no donin marge a les imprudències. Amb l’actualització del 
text de divendres podrem donar més detalls, però compteu que serà un dia difícil 
i ben exigent a cotes altes del sector pirinenc. A la resta, el fred i el vent ens 
obligaran a anar preparats amb la roba adequada, però tot apunta que el sol 
dominarà força a la resta de massissos. 

Diumenge, per la seva banda, quedarà enrere l’entrada de vent de nord-oest, i 
les condicions seran més bones en general, ja que remuntarà la temperatura al 
llarg de la jornada, pot dominar força el sol, i el vent anirà a menys (tot i que no 
deixarà de fer-se notar). Serà un dia més atractiu per sortir, i per aquesta raó, i 
tenint en compte les nevades dels dies previs, que sobretot cap a l’Aran i l’alt 
Pallars hauran superat ben segur els 20 cm de neu nova, caldrà planificar de 
forma curosa qualsevol sortida a l’alta muntanya innivada amb la consulta del 
Butlletí de Perill d’Allaus. 

 


