
 

Diari de la neu, 07/01/26 

Esquiada per La Molina amb Robert Puente 

Crònica d’una jornada amb funcions d'estat de pistes, esquí 
test i un breu apunt gastronòmic 
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Avui hem gaudit d’una magnífica jornada d’esquí a La Molina, amb neu 

pols de gran qualitat, fred d’hivern autèntic i pistes tranquil·les després 

del final de les festes. Acompanyats de Robert Puente, referent 

indiscutible del món de la neu, hem recorregut alguns dels millors traçats 

de l’estació en unes molt bones condicions. Una esquiada rodona que 

confirma que La Molina viu aquests dies un dels seus millors hiverns. 
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Avui hem viscut una autèntica jornada d’esquí de ple hivern a La Molina, en 
una sortida molt especial acompanyats de Robert Puente, una figura de 
referència en el món de la neu gràcies a la seva llarga i prestigiosa trajectòria 
en l’ensenyament, la competició i la divulgació. 

El dia ha començat amb un fred intens (com els d'abans!) des del 
recentment reformat Niu de l'Àliga, on hem fet la primera parada abans de 
calçar-nos els esquís i per gaudir de les panoràmiques que ofereixen les seves 
terrasses. Temperatures gèlides, però també una llum clara que guanyava 
terreny als núvols, generant unes sensacions que ja auguraven una gran 
jornada. 
 
Sense perdre temps, ens hem llançat a pistes aprofitant unes excel·lents 
condicions de neu pols, fruit del fred persistent que ens han portat els Reis de 
l’Orient. Hem esquiat per Comabella, Muntanya Sagrada, Torrent Negre, 

Genciana, Alabau, Costa Rasa, Quatre Camins i Comella, amb una neu ben 
freda i de gran qualitat, ideal per gaudir dels viratges amb confiança i ritme, 
com demostren les iatges que adjuntem en el vídeo-reel al final de l'article. 
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L'estat de pistes avui 

 
La Molina mostra aquests dies la seva millor versió, amb tots els sectors oberts 
i, avui, amb una notable baixada de l’afluència: les festes ja han acabat per a 
molts esquiadors, i això s’ha traduït en pistes amb poca gent i tranquil·les. 
Actualment, l’estació ofereix 58 de 66 pistes obertes, 62 km esquiables dels 

71 totals i 10 de 16 remuntadors en funcionament. 

Pel que fa al material, en Robert Puente ha estat esquiant amb uns e-Speed 
Supershape (model e-Speed de 170 cm), que segons ell mateix li han funcionat 
molt bé, adaptant-se perfectament a les exigències dels viratges curts, mitjans i 
llargs que ha anat exercint i amb els quals els ha posat a prova. Les reaccions 
dels esquís davant a les condicions de la neu han resultat ser nobles, estables i 
reactius.   
 
A la tarda hem fet una pausa gastronòmica al Restaurant El Bosc, situat a peu 
del telecabina. Tal com ja vam comprovar a l’estiu, continuen servint algunes 
de les millors carns a la brasa de la Cerdanya, i probablement de tot el Pirineu: 
un final rodó per a una jornada intensa. 

En paraules del mateix Robert Puente (vegeu vídeo-reel), i amb la seva 
habitual simpatia, ens ha explicat que la sensació ha estat la d'una "jornada 



que ha anat bastant bé, la veritat és que la neu bé, ben trepitjada, i tot això 

amb el resultat d'un dia estupendo... "una gozada”. 

El guiatge per l’estació ha anat a càrrec de Rosa Carcasona. Aquest reportatge 
i la seva difusió en forma de Reel és una col·laboració entre els mitjans de 
comunicació Reclam Cerdanya, Pànxing Cerdanya i Diaridelaneu, a més del 
blog Esquiaryviajar dins Nevasport i AvuiCerdanya.  

 


