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Un dels racons de 'emblemdtic
llac de Puigcerda.

RUTA APEU

El centre historic de la capital de la Cerdanya.

L'accés principal a Puigcerdd cobert de neu.

Alex Guerrero

EscapadaaPuigcerda

Visitar en un dia ’enclavament per ex-
celléncia del Pirineu gironi: Puigcerda, la
capital de la comarca de la Cerdanya.
Aquesta és la proposta d’aquesta setma-
na, que consisteix a completar unarutaa
peu que duraraentre quatre i sis hores i
que es pot fer en companyia de la familia,
jaque el terreny és pla i sense gairebé di-
ficultats. Durant el nostre recorregut pas-
sarem pels principals punts d’interés de
la poblacié. Puigcerda és un desti turistic
de primer ordre, tant a I’hivern com a
Destiu, i ofereix als visitants moltes opci-
ons d’oci, gastronomia i activitats relaci-
onades amb el senderisme i els esports
d’hivern.

Iniciarem el recorregut a la plaga de
Santa Maria, al centre historic, presidida
pel campanar, tot un simbol per a la po-

En una sola jornada
es podenrecérrer
els principals punts
dinterésde

la capital de

la Cerdanyaq,

al Pirineu gironi

DAVID CESPEDES

blacid, i on podem agafar forces en els di-
ferents bars i pastisseries que trobarem.
Un bon lloc per beure un cafée iiniciar la
ruta passant pel carrer Major i els seus
voltants, on els visitants veuran cases an-
tigues i botigues locals.

Lanostra segona parada sera el mag-
nific llac de Puigcerda. Ens recomanen
baixar cap al llaci fer una volta completa,
ja que el cam{ és pla. Es, sens dubte, un
dels llocs més fotogenics del poble. Al
costat del llac podem descansar i passar
una estona agradable. Seguirem cap al
cami de Rigolisa, amb vistes espectacu-
lars cap al Pirineu. Es tracta d’una passe-
jada molt tranquilla, a la qual podem
destinar una mitja horai fer mitja volta
quan vulguem per adregar-nos de nou
cap ala poblaci6 per menjar o berenar. Hi

ha una gran oferta gastronormica per al
gust de tots els paladars. En aquest sentit,
els visitants tenen al seu abast una gran
oferta gastronomica basada en embotits,
formatges, pastissos artesans i el seu
producte estrella: el trinxat. La gastrono-
mia ceretana gaudeix de molt bona con-
sideracio.

Mesos d’hivern

Hi hamoltes possibilitats de fer rutes més
llargues pels voltants. Si la nostra visita
coincideix amb els mesos d’hivern, es pot
preparar unaruta alaneu, pero en aquest
cas haurem de portar un bon equip per
combatre el fred, fer una ruta adaptadaa
les nostres possibilitats fisiques i consul-
tar sempre la previsid meteorologica. m



