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Les tres primeres etapes del Tour 2026 
travessaran 60 municipis catalans i 
arribaran fins a la Cerdanya 

La tercera jornada sortirà de Granollers i finalitzarà als Angles, 

passant per la collada de Toses a 1.778 metres d'altitud 

Fotografia de família amb tots els alcaldes dels municipis per on passarà el Tour de 
France 2026 | Nazaret Romero 

El Tour de França 2026 arrencarà amb força a Catalunya amb tres etapes que 
recorreran gairebé 400 quilòmetres i travessaran una seixantena de municipis 
des de la platja de Barcelona fins a l’estació d’esquí dels Angles, al Capcir. 
Amb 15 ports i un desnivell acumulat de 6.650 metres les etapes oferiran als 
espectadors d’arreu del món una postal ciclista única amb protagonisme de 12 
comarques catalanes, entre les quals destaca la Cerdanya que viurà el pas de 
la caravana ciclista per la collada de Toses en la tercera jornada una ascensió 
que connecta el Ripollès i la Baixa Cerdanya i que se situa a gairebé 1.800 
metres d’altitud. 

El president de la Generalitat Salvador Illa ha destacat en la presentació oficial 
al Palau de Pedralbes que el pas del Tour per Catalunya és un símbol de 
confiança internacional i una oportunitat per projectar el país al món, remarcant 
paisatges, arquitectura i esperit esportiu. També ha subratllat que la suma 
d’esforços institucionals permet assolir grans fites com aquesta amb benefici 
per al conjunt del territori. 

Les sortides de les tres etapes tindran lloc a Barcelona, Tarragona i 
Granollers. La primera etapa serà una contrarellotge per equips de 19,7 km pel 
litoral barceloní amb final exigent a Montjuïc. La segona, entre Tarragona i 



Barcelona, tindrà un perfil més trencacames amb un tram final urbà també 
marcat per l’ascens al castell de Montjuïc fins a tres vegades. Serà la tercera 
etapa, però, la més dura i decisiva en territori català sortint de Granollers i 
culminant a les pistes d’esquí dels Angles amb gairebé 4.000 metres de 
desnivell i passant per la collada de Toses abans d’arribar a meta a 1.794 
metres d’altitud en un dels ports més emblemàtics dels Pirineus.  

 


