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JOCS OLIMPICS

Bernat Sola

SALTADOR D’ESQUf CATALA OLIMPIC EL 1984 1 EL 1988

“Vaig muntar la primera vaga de saltadors
i en cinc minuts ja haviem guanyat”

TONI PADILLA
BARCELONA

Si Bernat Sola (Matard, 1965) hagués
nascut en un altre pais, potser li hauri-
en dedicat una pel-licula. Durant més
d’una década, aquest maresmenc es va
fer lloc entre els millors saltadors de
trampoli del mén. Tot ila manca de tra-
dicio, Sola va participar en dos Jocs
Olimpics d’'Hivernivaliderar vagues per
defensarels drets dels esportistes. Araa
Catalunya no salta ninga. En part, per-
queé jano queden trampolins al Pirineu.

Com algi de Matardé acaba tan vinculat
al mén de la muntanya?

El meu pare havia sigut esportista.
D’aquells que feien de tot. Vajugarien-
trenar a ’hoquei sobre patins i era soci
de la Unié Excursionista de Catalunya.
Erad’aquells que agafavenel trenipuja-
ven a esquiar. Aixi va portar els fills a la
neu. A la Uni6 Excursionista hi havia el
senyor Jordi Aymat, el gran propulsor
dels salts d’esqui a casa.

Llavors teniem trampolins per saltar al
Pirineu. Ara no en queden. Com era
aquella época?
AlaMolinajas’havien fet salts als anys
20.Talsanys 30 havien vingut a compe-
tir els millors saltadors de Noruega,
com Sigmund Ruud, que va saltar da-
vantd’unagentada. Després dela Guer-
ra Civil la cosa va estar més parada, i
com a molt es saltava des d’un trampo-
linet de 30 metres. Va ser Jordi Aymat
quihovamoure tot. Vaarribar al’Alfon-
so de Borbdn, que erael president de la
Federaci6 Espanyola d’Esports d’Hi-
vern, i va aconseguir el seu suport per
poder professionalitzar els salts, i va
contractar entrenadors estrangers.

Quan vau comencar a competir, com
éreu vistos per la resta d’equips?
Feiem una mica de riure perque no te-
niem cap tipus de nivell. Pero de mica
en mica, amb esforg, es va anar millo-
rant. Calia adaptar-se als trampolins
grans, on et podies fer mal. De fet, un
dels companys d’equip va quedar para-
litic per una caiguda, ’Arnau Bofill. Ens
vam guanyar el respecte dels altres per-
que veien que teniem els nassos de sal-
tar. Primer sempre érem els tdltims.
Fins que ens vam anar espavilantivam
serrespectats.

¢Elprimer cop que se salta per un tram-
poli dels grans no fa por?

Laveritat és que quan més por he pas-
sat a la meva vida va ser de petit, en
trampolins de 30 metres, dels menuts.
Recordo a Navacerrada, a prop de Ma-
drid, amb vuit anys, que no vaig voler
saltar per un trampoli artificial tot ge-
lat. Després als trampolins grans
m’agradava saltar. Cal tenir present
que el 1978 es va fer a la Molina un
trampoli de 75 metres que ja et perme-
tiaestar a punt perals trampolins de 90
metres o més.

I com era ser en un lloc mitic com Gar-
misch-Partenkirchen, participant el pri-
mer dia de I’any en el célebre concurs?
Llavors estavem molt concentrats en la
competicid, eraunaépocaen que no era
tan professional com ara. Esperavem les
campanades, brindavem pel nou any i
cap al llit, pero de festa, poca. La veritat
és que 'ambient quan hi saltes és emo-
cionant, és un lloc especial.

Vas poderser olimpic dos cops.1el 1984
aSarajevo, abans delaGuerra de Bosnia.
Eramoltjovenet. Just comencavaades-
puntar ’any anterior. Als Jocs hi havia
d’anar el Tomas Cano, pero estavafentel
serveimilitar. Ivaiganar-hijoambunal-
tre catala, ’Angel Joaniquet. Tenia 18
anys i era al costat dels meus idols. Re-
cordol’esquiadoritalia Alberto Tombao
la Katarina Witt, la patinadora alema-
nya. O Pambient als partits d’hoquei so-
bre gel. Tjo alla, que eraun marrec. Anys
més tard, quan vaesclatar la guerra... als
quehihaviem anatse’nsvatrencarel cor.

Després de Sarajevo és quan competei-
xes millor,ambbones actuacions alaCo-
padel Mén.

Si, estavamolt fort. Ja havia aconseguit
punts de la Copa Europaien una pro-
va de la Copa del Mén a Sapporo, al Ja-
po, vaig acabar 14¢, un resultat increi-
ble. Llavorsjaeral'inicespanyolicom-
petiasol,enun circuitamb els austriacs,
els noruecs... M’hi esforcava molt. Vaig
passar una temporada als Estats Units
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entrenant-me, també, ambunentrena-
dor txec.

Etdeien la formiga atomica.

Perque quan vaig comencar amb 8 anys
era el petit de 'equip. Era molt poca co-
sa. I com que ala tele feien els dibuixos
que es deien aixi... doncs em va quedar
allo de la formiga. Tenia molt caracter.
Defet,jovaigorganitzarlaprimeravaga
de saltadors.

Com va anar?

Va ser a Oslo, a Noruega. Hi havia
100.000 espectadors, més que al camp
delBarca,itots pagaven entrada. Pero als
saltadors no ens donaven res, més enlla
deregals. Potser amb sort un telefon mo-
bil Nokia d’aquells pesants que anaven
sortint. O una bicicleta. Vaig reunir els
millors saltadors del moment i els vaig
proposar fer unavaga. I en cinc minuts
van acceptarles nostres peticions. Ens hi
jugavem lavidaino ens pagaven.

Quan decideixes plegar?

A principis dels 90, tenia I’esquena feta
pols per les lesions. Patia pel meu futuri
vaig decidir apostar per ajudar els joves.
Teniem trampolinsalaMolinaivolia cui-
dar els nanos. Anava per les escoles bus-
cant nous talents, intentant aprofitar la
mevaexperiéncia. Vaigestartresanysala
Federaci6 Espanyolafent d’entrenador. I
desprésvaarribar laclatellada forta, quan
van apareixer noves especialitats com
I’snowboardi es va apostar per elles. mm



