
Viure als Pirineus, 23/01/26 

Regina Rodríguez Sirvent publicarà la nova 
novel·la 'Crispetes de matinada' el 24 de març 

L'escriptora de Puigcerdà i autora de 'Les calces al sol' 
continua la història "hilarant i emotiva" de Rita Racons 

L'escriptora Regina Rodríguez Sirvent (Puigcerdà, 1983), responsable del 
fenomen literari 'Les calces al sol' tornarà a les lleixes de novetats de les 
llibreries el 24 de març amb la novel·la 'Crispetes de matinada'. El volum es 
publicarà tant en català (La Campana), com en castellà ('Palomitas de 
madrugada', Suma). Es tracta d'una novel·la "hilarant i emotiva" amb la mateixa 
protagonista, Rita Racons, sobre la descoberta d’una vida pròpia i d’un lloc al 
món. Amb 'Les calces al sol', publicada el setembre del 2022, Regina Rodríguez 
Sirvent va vendre més de 100.000 exemplars i va tenir una presència sostinguda 
a les llistes dels llibres més venuts en tres anys. 

El fenomen ha traspassat fronteres. 'Les calces al sol' s’ha traduït a cinc idiomes 
(castellà, portuguès, italià, anglès i polonès) i ja té una adaptació cinematogràfica 
en marxa. 



Regina Rodríguez Sirvent publicarà la nova novel·la 'Crispetes de matinada' el 24 de març / La Campana 
 

La presentació de 'Crispetes de matinada' a Barcelona tindrà lloc el dimecres 25 
de març a la sala Paral·lel 62. 



Sobre 'Crispetes de matinada ' 

La Rita vol escriure una novel·la. O potser vol deixar de mentir quan diu que ho 
està fent. Han passat vuit anys des que va descobrir la seva vocació a Atlanta, 
envoltada d’una família peculiar, i des d’aleshores encadena feines precàries i 
entrepans de llonganissa i viu amb la sensació persistent de no acabar 
d’encaixar enlloc. 

L'escriptora de Puigcerdà Regina Rodríguez Sirvent publicarà la nova novel·la 'Crispetes de matinada' / Eli Don 
 

Tot canvia quan, en una Barcelona vibrant i de nits que no s’acaben mai, coneix 
altres persones que també empaiten allò que les fa sentir vives i descobreix 
amistats indestructibles i amors que arriben desafiant el destí. 

Amb humor i lucidesa, 'Crispetes de matinada' explora el coratge que cal per 
voler ser un mateix i mostra la bellesa dels camins que no havíem previst 
recórrer. Perquè potser no tots els somnis es compleixen, però algunes persones 
no deixen de perseguir-los mai amb l’esperança que es facin realitat. 

 


