Més enlla de I’esqui alpi, existeix una
gran diversitat d’activitats per gaudir del
paisatge blanc que han deixat les tiltimes
nevades al Pirineu. Per aaquells que pre-
fereixen admirar les muntanyes de la
Cerdanya sense cues i en plena naturale-
sa, les estacions d’esqui nordic ofereixen
la possibilitat de practicar aquesta mo-
dalitat d’esqui, que permet lliscar per la
neu sense necessitat de remuntadors, fer
rutes amb raquetes entre boscos d’avets
nevats o, simplement, gaudir d’un pas-
seig en trineu.

«Feiaanys que no teniem unes condi-
cions de neu aixi», assenyala el director de
"estacié municipal d’esqui nordic Guils-
Fontanera, Manu Rullan, que aquest any
havist augmentar I’afluéncia de visitants
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LaCerdanya wstu amb
raquetesiesquinordic

Estacions comLles,
Guils-FontaneraiAransa
gaudeixen d'una gran
temporada després deles
nevades que han cobert
el paisatge de blanc
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en una estacio situada a 1.900 metres
d’altitud i a només 16 minuts de Puigcer-
da. Rullan considera que aquestes condi-
cions favorables sén una oportunitat per
donar a coneéixer tot el que ofereixen les
estacions d’esquinordic, tant a les fami-
lies que volen tocar laneu per primera ve-
gadacomals amants de la muntanya i de
Pesport.

Qui també es mostra optimista amb la
temporada és Ramon Sellés, director de
’estacié de muntanya i esquinordic Lles
de Cerdanya, on aquest any estan doblant
I’afluéncia respecte a la temporada passa-
da.Un dels grans atractius d’aquesta es-
taci6, amb més de 30 quilometres esquia-
bles, és el refugi Cap del Rec, I'indret on
Kilian Jornet va fer els seus primers pas-

sos sobre laneui que, actualment, és un
punt ideal com a base per al’esqui nordic.
«Hi ha molta gent que mai ho ha provat,
pero ésun esport que, quan el descobrei-
xes, enganxa i que té molts beneficis ani-
vell cardiovascular», afirma.

Una altra de les activitats estrellaales
estacions d’esquinordic sénles rutes amb
raquetes de neu, disponibles a tots els
complexos, aixi com els passejos en tri-
neu. El gerent de I'estacio d’Aransa, Fer-
ran Savin, destaca que les raquetes sén
ideals per descobrir lamuntanyaamb cal-
maiques’adapten adiferents nivells. «Hi
hafins a quatre recorreguts senyalitzats a
P’estacié, pero sens dubte el més popular
és el que arriba al llac Comabella, una ru-
taaccessible per fer en familia».m



