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Une semaine de plaisirs partagés aux 
Angles 

Du 25 au 31 janvier, c’est finalement cinq familles, l’un des enfants ayant 
dû annuler, sa santé s’étant fragilisée, qui à l’initiative des associations 
Agir ensemble contre l’IMC (Infirmité motrice cérébrale & Co) et Les amis 
d’Alonzo, ont pu vivre une semaine de loisirs réunissant tous les 
membres de la famille. 

Hébergées dans la résidence L’Orée des cimes, au cœur de la station, pour de 
vraies vacances à la montagne, balnéo, relaxation, visites et surtout le ski. 
Venus de Paris, de Chartres, de Brest, de Bourgogne, ou encore de Nantes, les 
enfants ont pu dévaler les pentes de la station des Angles en compagnie de 
leurs frères, sœurs et parents, sous la conduite de Fabienne Durand et Muriel 
Bobo, ainsi que celle de 14 étudiants Staps en formation, spécialisés en sport 
adapté. Le matériel et l’encadrement sont assurés par l’Adapacc (Association 
pour le développement des activités physiques adaptées Capcir Cerdagne), en 
convention avec l’université de Perpignan. 

Fabienne est présidente de cette association. Elle est professeur d’université à 
l’université de Perpignan, spécialiste de l’activité physique adaptée et de la 
santé en Sciences et technologies des activités physiques et sportives (Staps) ; 
Muriel est titulaire d’une maîtrise Staps, Activités physiques adaptées. Elle est 
enseignante en activités physiques adaptées dans un établissement privé de 
santé. Toutes deux sont formatrices agréées par le constructeur du matériel 
Snowskut et GMS, matériel adapté à diverses pathologies. 

"De tels moments avec nos enfants sont rares et précieux" confiait une maman. 
De son côté, le papa de Valentin se réjouissait "de voir ces jeunes étudiants 
s’investir de la sorte. C’est rassurant pour l’avenir, pour ces enfants qui ont 
besoin d’être stimulés et accompagnés dans leur parcours". 

 

 


