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L’Hospital de Cerdanya fa prevenció del 
càncer de pell a través d’una exposició 
L’Hospital de Cerdanya fa divulgació sobre el càncer de pell a través d’una 
exposició situada a l’entrada del centre. La mostra, cedida per l’Associació 
Contra el Càncer a Girona, posa el focus en la prevenció, l’autovigilància i els 
riscos de prendre el sol en excés. 

L’exposició ofereix un recorregut informatiu i pedagògic a través de diversos 
plafons que expliquen, de manera clara i accessible, què és el càncer de pell, 
quins són els seus principals tipus i quins factors de risc hi estan associats.  

Un dels eixos centrals de la mostra és la prevenció, amb recomanacions 
pràctiques per reduir els riscos associats a la radiació ultraviolada, com l’ús de 
roba protectora o l’aplicació adequada de crema solar. Com hem dit, l’exposició 
també posa èmfasi en la importància de l’autovigilància de la pell, observant si 
hi ha pigues o lesions que canvien de color o mida. 

Amb aquesta iniciativa, l’Hospital de Cerdanya reforça el seu compromís amb 
la promoció de la salut i la prevenció, apropant continguts de salut pública a la 
ciutadania en un espai de pas quotidià com és el hall de l’hospital 

L’exposició és d’accés lliure i es podrà veure fins a finals de mes. 
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