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Santé : un engagement renforcé pour les
habitants de ce village des Pyrénées-
Orientales
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Installé au cabinet temporaire de la mairie (ancienne gendarmerie), le Dr Perletti veut
étre le médecin des Guinguettois.

Dans un contexte ou I’accés aux soins demeure une priorité majeure pour
les territoires de montagne, deux professionnels de santé consolident
'offre médicale locale. Le Dr Perletti et Charlene Desmas incarnent,
chacun dans leur domaine, une volonté commune d’ancrer durablement la
santé au cceur de la commune, en conjuguant proximité, expertise et
accompagnement personnalisé.

Installé au cabinet temporaire de la mairie, le Dr Perletti est bien connu des
habitants. Guinguettois depuis une décennie, ce médecin italo-argentin a choisi
de mettre son expérience internationale au service de ses concitoyens.
Polyglotte, il consulte en frangais, espagnol, catalan et anglais, un atout
précieux dans un bassin de vie transfrontalier. Son parcours témoigne d’une
solide polyvalence. Fort d’'une solide expérience de cinqg ans a I'Hoépital
transfrontalier de Cerdagne, — "je suis un ancien médecin de montagne et
maitrise aussi bien les soins de proximité que les situations aigués" —, il fait
aujourd’hui le choix de se recentrer sur sa commune de résidence. Actuel
remplacant du Dr Arboli au sein de la Maison de Santé du Plateau Cerdan, il
accédera, le mois de mars, au statut de médecin collaborateur, lui permettant
de constituer sa propre patientéle. L’ouverture de son compte Doctolib facilitera



la prise de rendez-vous. La continuité des soins demeure garantie grace a un
travail coordonné avec les Drs David Carrizo, Xandri et Arboli, assurant un suivi
permanent, y compris en cas d’absence. Le cabinet situé au premier étage du
batiment de la créche constitue une étape transitoire avant la future
construction de la Maison de santé. Pére de deux enfants scolarisés au village
et conjoint d’'une consceur médecin, le Dr Perletti vit au rythme de la commune.
"C'est un changement de focus pour moi, je veux étre le médecin des
Guinguettois. Nous faisons notre vie ici, nos enfants jouent au foot ici..." Son
engagement s’inscrit ainsi dans une démarche personnelle autant que
professionnelle.

Un accompagnement psycho-corporel avec Charlene Desmas

Le cabinet médical temporaire de la mairie accueille également Charléne
Desmas avec Shivayathérapie pour un accompagnement psycho-corporel et
energétique global. Forte d'une expérience de plus de cinq ans, cette
thérapeute aide a libérer les blocages émotionnels, I'épuisement et les
déséquilibres physiques en s’appuyant sur I'écoute du corps et des tests neuro-
musculaires. "Grace a des méthodes croisées comme la médecine chinoise, le
déblocage émotionnel ou le massage énergétique, jidentifie les mémoires de
stress et les intolérances afin de permettre a chacun de retrouver un
fonctionnement apaisé" dit-elle. Shivayathérapie se veut un véritable espace de
reconnexion intérieure pour transformer durablement son quotidien et passer de
la survie a une vie plus alignée.

Dr Perletti. Pour toute consultation, contacter le secrétariat. Tél.04 68 97 74 78.
Prise de rendez-vous les lundis, mercredis et vendredis de 10 h a 12 h. Les
rendez-vous sont proposés les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 9 h a 18 h.

Charléne Desmas. Pour toute consultation, Tél.06 80 64 56 02 ou via son
compte Instagram : @charlene.shivayatherapie



