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Retorn esperat en la temporada de Kilian 
Jornet: tres desafiaments a preparar 
El corredor català ha detallat el seu calendari amb la 
participació de dues grans ultres i la icònica Sierre-Zinal 
 

El nom de Kilian Jornet ha estat molt present els últims dies amb motiu dels 
Jocs Olímpics d'Hivern de Milà-Cortina. I és que l'atleta català ha estat molt 
vinculat a l'èxit d'Oriol Cardona a l'esquí de muntanya, essent un dels 
preparadors del banyolí per a la cita olímpica. 

Pocs dies més tard, Jornet torna a ser notícia, en aquest cas, per l'anunci que 
ha fet a les seves xarxes socials. El ceretà, de 38 anys, ha confirmat el seu 
calendari per a la temporada 2026, que passa per tres països diferents: els 
Estats Units, França i Suïssa. 

"Tres curses. Tres desafiaments diferents, bastant senzills, però prou 
difícils per preparar-se. Tinc moltes ganes de tornar a això".  

En la publicació, Jornet explica que els últims dos anys els seus principals 
objectius han estat "projectes de muntanya a llarg termini", entre els quals hi ha 
hagut l'Alpine Connections i l'States of Elevation, el 2024 i el 
2025 respectivament. Aquests projectes van aportar "exploració i creativitat" al 
corredor català, i van portar el seu cos a "nivells inimaginables". Però també el 
van fer estar molt temps lluny de casa. 

Calendari breu però explosiu 

Tota l'activitat d'enguany es concentra en proves de prestigi per la seva història 
i que es concentren en dos mesos a l'estiu. Uns reptes més "senzills", tal com 
ha definit el mateix Kilian Jornet. No suposen grans exploracions o 
descobriments per a ell, ja que són proves que ha completat en més d'una 
ocasió, sinó que li aporten competició. "Són les curses en les quals 
tothom participa", destaca el ceretà. 

La primera prova que correrà serà la Western States, que es disputarà el 27 de 
juny del 2026. Es tracta d'una competició que va preparar l'any passat, però 
que una malaltia li va impedir "córrer a la perfecció". L'objectiu que es posa és 
clar: "Tornar i seguir creixent". 

La icònica Sierre-Zinal serà la següent. Es tracta d'una prova que ha fet més 
vegades de "les que puc contar" i on va fer la seva marca personal fa dos anys. 
La seva motivació és "la barreja poc comuna d'atletes d'orígens molt diferents" 
que fan el mateix recorregut des dels anys 70. 

I, finalment, hi haurà l'esperat retorn a l'Ultra-Trail de Mont-Blanc, la cita més 
mediàtica de l'ultra trail mundial i "una de les poques ultres del món on la 
diversitat de participants et porta a un nivell diferent". Jornet ha guanyat l'UTMB 



en quatre ocasions, l'última l'any 2022, i està igualat a victòries amb François 
D'Haene. 

 


