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2.000 alumnes practiquen esports de neu a
les estacions d'esqui de Ferrocarrils amb el
programa Esport Blanc Escolar

L'objectiu del programa Esport Blanc Escolar és promocionar i
popularitzar els esports d’hivern

Un total de 1.969 alumnes de 3r i 4t de Primaria de 46 escoles publiques i
concertades practiquen aquest hivern esports de neu a les sis estacions
d’esqui i muntanya de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC) amb el
programa Esport Blanc Escolar (EBE). Ho fan dins de la 13a edicié del
programa amb l'objectiu de promocionar i popularitzar els esports de neu entre
'alumnat de les comarques del Pirineu i oferir I'oportunitat de conéixer i
aprendre en el mateix entorn. L'EBE, que va comencar al gener, s’allargara fins
a finals de marg.

Pel que fa a les comarques de Girona, durant aquests mesos La Molina acull
1.141 alumnes de 17 escoles del Bergueda i 9 de la Cerdanya. Al Ripolles, 429
alumnes es beneficiaran d’aquest programa a les estacions de Vallter i Vall de
Nuria. En el cas de Vallter, I'estacié acollira 3 escoles i un total de 135 alumnes
mentre que ValldeNuria sén 294 alumnes de 8 centres escolars.

A les comarques de Lleida, als Pallars, 305 alumnes provinents de 7 escoles (4
del Pallars Jussa i 3 del Pallars Sobira) visitaran les estacions d’Espot Esqui i
Port Ainé. | a I'Alta Ribagorca, Boi Talll, 'estacié amb les cotes més altes del
Pirineu, acollira 94 alumnes de 2 escoles de la comarca.



Les estacions de Pirineu365 acullen, en total, un 75% dels alumnes que al llarg
de I'hivern participen en el programa EBE.

Un projecte integrat al programa d’educacio fisica

L’EBE, que va néixer el curs 2013-14 com a prova pilot amb 142 alumnes de 3r
de primaria, esta integrat al programa d’educacio fisica, es realitza en horari
lectiu i consta d’entre 6 i 8 sessions, que es duen a terme durant el segon
trimestre del curs escolar, tant a 3r com a 4t de primaria. Les sessions es
divideixen en 2 d’esqui de fons, 2 o 3 d’esqui alpi i 2 o 3 de surf de neu en
cadascun dels dos cursos escolars.

Durant el mes de marg, es tornara a organitzar la jornada final de Graduacié de
Neu en diferents seus, una activitat que consistira en trobades festives entre les
escoles del programa EBE per graduar I'alumnat de 4t de primaria que hi hagi
participat, en la qual es treballen totes les activitats del mateix amb un caire
ludic-competitiu.

Impuls dels esports d’hivern entre I'alumnat

Emmarcat en el Pla Estratégic d’Esports d’Hivern de Catalunya, el programa
Esport Blanc Escolar té I'objectiu d'impulsar la iniciacié i el coneixement dels
esports d’hivern en la poblacié infantil de 3r i 4t de primaria, fent una atencio
especial a les comarques pirinenques. L’altra finalitat és educar mitjancant
I'esport a respectar, gaudir, conviure, estimar i conéixer les nostres muntanyes
amb la complicitat del personal docent dels centres educatius i dels técnics
d’esport.

Pel Departament d’Esports, la continuitat de 'EBE respon, dins 'eix estratégic
Esport 360, a "'objectiu d'impulsar I'esport i I'activitat fisica a totes les edats",
amb una perspectiva inclusiva, fent eémfasi en I'educacié i la salut. Alhora,
s’afavoreix una activitat constant en els diferents espais i entorns aptes per a la
practica esportiva, en aquest cas, les estacions d’esqui pirinenques.

El Departament d’Educacié i Formacié Professional considera "un valor que
aquesta activitat s’abordi de manera transversal amb altres ambits del
curriculum, i incorpori aspectes de coneixement del medi, de llengua i de
valors".



