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L’Indépendant, 19/03/26

Palau-de-Cerdagne. Isabelle Roma consacre
sa vie au service des autres

Isabelle, largement appréciée dans notre village comme bénévole a chaque
manifestation festive, a pris il y a moins d’un an une retraite méritée apres de
longues années au sein de 'ADMR (Aide a domicile en milieu rural). Ce travail
n’est pas toujours simple avec des personnes aidées souvent chaleureuses
mais parfois moins coopérantes qui peuvent compliquer la bonne volonté des
aides a domicile. Isabelle, dont on savait la compétence et I'énergie, a su
apporter aux personnes aidées le soin, l'attention et l'efficacité ménagére
attendus d’adhérents souvent agés multipliant les problémes physiques ou
autres. Incapable d’abandonner ceux qui ont besoin d’elle, Isabelle se dévoue
maintenant avec le méme enthousiasme comme bénévole de 'ADMR. Son
action n’est plus la méme mais il est certain que I'association ne pourrait étre
aussi active sans ces bénévoles qui n’attendent rien que la satisfaction d’étre
au service des autres. En cette journée du 17 mars des aides a domicile, il n’est
pas inutile de rappeler I'action irremplagable de ces travailleuses discretes dont
Isabelle est un des plus beaux fleurons. Avec son implication, elle suit la voie
de Nicole Eychenne, ancienne aide a domicile d’Enveig, qui aide aussi
bénévolement.



